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KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesiilet hirlevele

www.kislabnyom.hu Il. EVFOLYAM 7. SZAM

,Kedves Nagypapa!

Bar személyesen sajnos sohasem talalkozhattunk, végre van lehetéségem irni Neked a
jovobol. Meg szeretném készonni egy kitlind dontésedet.

Munkatarsaimmal egyutt sokat kutattuk az elmult évtizedek belpolitikajat. Minket is meglepett,
amikor rajottlink, hogy egy hirtelen félismerésed 2011-ben milyen hatalmas mértékben
valtoztatta meg az orszag sorsat. Kutatasaink soran eddig részben ismeretlen dokumentumok
segitségével a kdvetkezbket deritettiik ki. Amikor kézelgett az uj alkotmany elfogadasa, még
ugy allt, hogy hiaba mikodott addig remekdl, és szolgalt mintaul szerte a vilagban,
megszintetitek a jové nemzedékek ombudsmanjanak intézményét. Pontosabban helyettes
ombudsmanna fokozzatok le, béna kacsava valtoztatva ezaltal. Par nappal a végszavazas
elétt azonban egy hirtelen folismeréstdl vezérelve megvaltoztattad a véleményed. Sikertlt
meggy6znod parttarsaidat is arrdl, hogy a jové nemzedékek ombudsmanjat meg kell 6rizni.
S6t mi tobb, kormanyod az elkdvetkezé években jelentésen meg is erbsitette ezt az
intézményt: szélesebb hataskort és a korabbinal 1ényegesen tdbb munkatarsat kapott.

Vagyis politikus kortarsaid tébbségével ellentétben félismerted, hogy nem elég a révid tavu
politikai érdekekre figyelni, ha azt akarjuk, hogy Magyarorszag viragzé allam legyen. Sziikség
van egy erds intézményre, amelyik mindig figyelmezteti a dontéshozokat, amikor azok meg
akarnak feledkezni az utanunk jovék érdekeirdl. Rajottél, hogy egy ilyen intézmény nem luxus,
hanem az élhetd jové minimumkdvetelménye.

A jové nemzedékek ombudsmanjanak megerdsitése jelentésen hozzajarult ahhoz, hogy ma
Magyarorszagon az emberek életminésége a vilagon az egyik legjobbnak szamit. Szelid,
kisléptékli mez6gazdasag mikodik szerte az orszagban veszélyes vegyszerek és
génmanipulalt névények nélkul, s igy mindnyajan egészséges élelmiszereket eszink. Mivel
csak megujuld energiaforrasokat hasznalunk, és a kdrnyezé orszagokat is ravettik
atomerémdiveik bezarasara, ivovizink és ételiink nem sugarszennyezett, ellentétben a vilag
annyi mas helyével. De nemcsak j6 mindségi az élelmiink és a viziink, hanem raadasul
elegendd is mindenki szamara, ami masutt sajnos szintén ritkasagszamba megy manapsag.
Varosainkban az autéforgalom minimalis, az emberek jorészt tomegkodzlekednek és
kerékpdaroznak, igy a szmog és a zajszennyezés nalunk mar mindenutt a multé.
Természetvédelmi terileteink nagysaga folyamatosan névekszik, és szigortan évjuk 6ket, a
regeneralddni vagyé emberek nagy 6romére

Nagyapa, kulcsfontossagu dontéseddel sokaig nem volt tisztaban az utékor. Am kutatasaink
nyoman széles korben ismertté valt, s igy most még sokkal inkabb halasak Neked
Magyarorszag lakai, mint korabban.
Szeretettel (idv6z6l unokad:
Orban Annamaria
a Kiskozosségek Nonprofit Kft. munkatarsa”

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=27103

A vildag mas orszagaiban is kezdik felismerni az Okoszisztémak, fold anya, és a jové
nemzedékek érdekeinek védelmét. Boliviaban példaul féld anya minisztérium kialakitasat
tervezik, és ombudsmant is kineveznek azért, hogy a természetnek ugyanolyan jogokat
adjanak, mint az embereknek:
http://www.guardian.co.uk/environment/2011/apr/10/bolivia-enshrines-natural-worlds-rights

Reméljuk, hogy Magyarorszdag is a vilag élvonalaban marad ebbél a szempontbol!

A Szerkeszték, Antal Orsolya és Vadovics Edina
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sNagycsalad - kis labnyom” program hirek

Versenyeredmények

Végre itt vannak a Kislabnyom Csaladi Energiatakarékossagi Verseny varva-vart eredményei! Koszonjik minden csaladdnak a lelkes
részvételt, a nyerteseknek pedig gratulalunk!

Al-Duna régié
- - - o

;' galrl:et ?étl;]csalf\'dd géojo Az 1. helyezettek nyereménye:

' orkareo ot csalad o « 1.db Acer Aspire 57362
3. henibird Nadasi csalad 87% 452G32MN laptop
4, AT72leila Tadits csalad 83%
4. hirmann Szab6 csalad 83% A 2. helyezettek nyereménye:

Balaton régié e Csaladi nyaralas a
1. tubatoni Kéthelyi csalad 92% szarvaskoi Oko-Park
ol g Panziéban
2. z6ldotos Nagy csalad 85%
3. Mitak Mocsar csalad 82% A 3. helyezettek nyereménye:
4, jade Hardi-Kanicska csalad 74% e 1 db Neuzer Mistral 30 mtb
DéI-Alfold régio és KM déli része kerekpar
- p o
L zaz’ Heri csaléd L . 870/0 A 4. helyezettek nyereménye:
2. ZSIRQS KATALIN Botos-Zsiros-Léczi csalad 81% o 1db 33 000 Ft értekii
3. CSlIUClka Horvath csalad 79% kbrnyezetbara’t termékeket
4. egyutt Szabd csalad 7% tartalmazé ajandékcsomag
Fels6-Duna régio
1. bubus Somogyi csalad 92%
2. marx Marx csalad 87%
3. siivegesné.havasi.piroska Siiveges csalad 83%
4. Szalay Eva Szalay csalad 76%
Fels6-Tisza régio és KM északi/keleti része

1. adsza Olah csalad 88%
2. barika Brunczel csalad 85%
3. misimosi Santha csalad 83%
4, szkriszt Szebeni csalad 81%

Részletes lista itt talalhatd: http:/kislabnyom.hu/letolt/eredmenyek.pdf
A kb6zép-magyarorszagi csaladok eredményei: http://kislabnyom.hu/letolt/eredmenyek_kozepmagyar.pdf

A dijakat a Nagycsalad - kis labnyom projekt zaré dijkioszté6 rendezvényén adjuk at, amelyre a nyertes csaladokon kivll minden
érdeklédét szeretettel varunk.

A dijatadason és a sajtétajékoztaton kivil érdekes el6adasokkal, bufével és gyerekprogramokkal varjuk a csaladokat.

A részvétel regisztraciohoz kotott, a részvételi szandékot kérjiik az info@greendependent.org cimen jelezni!
Tovabbi informacio: http://kislabnyom.hu/component/content/article/136-ngacsalad-kis-labnyom-zaro-dijkioszto-rendezveny.htmi

Férum a Kislabnyom honlapon!

Mindenkit szeretettel varunk a http://kislabnyom.hu/ honlapon miikodé és hasznalhaté forumon, amely a jobboldali fels6 menubdl érheté el.
Az interaktiv online felileten nem csak a feladatokkal kapcsolatos problémakat és kérdéseket lehet megvitatni, hanem egyéb
megfigyeléseket, pozitiv és negativ tapasztalatokat, az eddig elért megtakaritasokat, és energiatakarékos tippeket vagy épp kérdéseket is,
amelyek a verseny befejeztével is aktualisak lehetnek.

A férumot barki olvashatja, a hozzaszélashoz azonban regisztracié sziikséges.

Jo forumozast kivanunk!
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Akit foglalkoztat a gondolat, hogyan lehet energiatakarékossa alakitani egy csaladi hazat, vagy esetleg
sajat maga is tervez ilyen beruhazasokat otthonaban, annak érdekes és hasznos lehet Hanzély Gyoérgy

irdsa, amely a Klimabarat Telepulések Szdvetségének honlapjan olvashatd. A cikk tulajdonképpen egy ’
beszamolo arrdl, hogy egy csaladi ikerhaz atalakitasa soran a valésagban a kiilénb6z6 beruhazasok

milyen mértékli megtakaritast eredményeztek. Kulén figyelemreméltd, hogy ezek kozlil a

kodrnyezetbarat és energiatakarékos beruhazasok koézul volt olyan, amely 10 évvel ezel6tt lett

megvaldsitva, amikor ezek a technoldgiak még sokkal kevésbé voltak elterjedtek, mint manapsag. A | |
tulajdonosok belattak, hogy a késébbiekben a befektetett pénz meg fog tériilni, és nyugdijasként sem — SIS
jelent majd gondot a haz fenntartdsa, még a névekvé energiaarak mellett sem.

Néhany példa:

e Sikkollektoros rendszer, mely a hasznalati melegviz eldallitasa mellett a fiitési rendszerre is rasegit. Ara 2001-ben (kollektor,
puffer tartaly, szivattyuk, hécserélék, automatika, szerelvények, szerelés): 2.500.000,- Ft, amelybdl palyazati uton tamogatas:
200.000.- Ft volt a tulajdonosoknak.

e A puffer tartalyra egy 24 kW-os cirkogejzir fiit ra, illetve 2008 oktoberétdl a foldgaztiizelési cirko helyett egy felvaltva, ill.
parhuzamosan Uzemeltethet618 kW-os faelgazosité kazan biztositja a flitést. A faelgazositd berendezések miikddési elve, hogy
a biomassza égése soran keletkezd, nagymennyiségl égheté gazt tartalmazéd flstgaz (amely hagyomanyos technoldgiat
alkalmazva a levegébe tavozik) egy ventilator segitségével egy un. utdéégeté térbe jut, ahol 1000-1100 °C-on elég, és tovabbi hét
ad le. gy e kazanok hatasfoka elérheti a 95-98%-ot, szemben a hagyomanyos berendezések max. 85-90%-aval. A faelgazositd
kazan ara 2008-ban (kazan, szerelvények, beépités): 550.000,- Ft volt.

e 2004 nyaran megtértént az épiilet teljes korii hészigetelése. Ara 2004-ben (anyagok, beépités): 2.000.000,- Ft - ebbdl palyazati
uton nyert tdmogatas: 500.000.- Ft

Megtakaritasok: A tulajdonos szamitasai szerint az els6 évben kb. 100.000 Ft volt a kollektor altal az aramszamlan megtakaritott
o0sszeg, ami napjainkra — az azota bekovetkezett aramar emelkedések miatt — kb. 160 — 180 ezer Ft/év értékre tehetd.

A faelgazositd kazan hasznalataval a fiitési kdltségben — a gaztiizeléshez képest — a 2008/2009 f(itési szezonban mintegy 60.000 Ft,
a 2009/2010 fiitési szezonban mintegy 66.000 Ft volt a megtakaritas.

Forras és tovabbi részletek: http://klimabarat.hu/node/342

Vizfogyasztas csokkentése - az Olah csalad tapasztalatai és eredményeik:
A csalad atgondolta minden vizfogyasztassal kapcsolatos tevékenységét, szokasaikat. A kdvetkezd lépéseket tették:

furdés helyett zuhanyzas, még a gyerekeknek is (nekik heti 1x azért van kadas locspocsozas is);

csak és kizarolag teli moségeéppel inditanak mosast;

kis szennyez6déssel még nem teszik a szennyesbe a ruhat, illetve 1 folttal sem, azt gyorsan helyileg kitisztitjak;

a WC Uritését atallitottak 3 literrel kevesebbre (9 I-rél 6 I-re), és a gyerekeket is megtanitottak a STOP gomb hasznalatara.

Szamszerisitett eredmények:
= heti 6 mosas helyett ma mar csak 3-4-szer inditanak;

» A csalad havi vizfogyasztasa igy 10-12 m®-rél 8-9 m>-re csékkent!

Az autézas csokkentése — a Horvath és az Olah csalad tapasztalatai és eredményei:

Mindkét csalad tagjai egyre tébbet gyalogolnak és bicikliznek — ezzel fé6ként a helyi autéhasznalatot tudtak csokkenteni.
llletve, nagyon varjak azt is, hogy a gyerekek nagyobbak legyenek, és kdnnyebben lehessen velik vonatozni - ezzel, a nagycsalados
utazasi kedvezménynek kdszonhetben, jelentésen tudjak majd a kiadasaikat is csdkkenteni!
Addig is, mindkét csalad oréommel figyelte a karbon-labnyom grafikonban az oszlopok méretének csdkkenését. Az Olah csalad eredményei
kilométerben:

= 2010. november: 820 km

«  2010. december: 790 km Gratulalunk az eredményekhez!
« 2011 januar: 550 km Tovabbi tippeket és eredményeket a Kislabnyom hirlevél kdvetkezd szamaban
=« 2011. februar: 290 km mutatunk be, illetve a Nagycsalad — kis labnyom projekt zaro-kiadvanyaban

lehet olvasni, amely hamarosan letdlthetd lesz a Kislabnyom honlaprél.

dependent
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Klimahirek itthon

HAZAI HIREK

Mi lenne ma fuggetlen zoldombudsman nélkil?

Fulop Sandor szerint kiilféldon zavart idéz majd el6 a jové nemzedékek ombudsmanja jogintézményének eltiinése, hiszen
szamos europai orszagban és az ENSZ szintjén is Magyarorszag példajat akarjak kovetni e téren.

Ellentmondasos, hogy Orban Viktor miniszterelndk szerint alkotmanyos garanciakat kell vallalni a jov6 nemzedékek védelme érdekében,
am a kormanypartok tovabbra is megsziintetnék a jov6 nemzedékek ombudsmanja intézményét — allapitotta meg Fulép Sandor
orszaggyllési biztos sajtokdzleményében.

Fildp Sandor marcius 30-an, csutortokon irt levelében kérte az parlamenti képviselSket, jaruljanak hozza, hogy a jévé nemzedékek
ombudsmanja az Orszaggytlés altal valasztott, hataskdrében fliggetlen intézmény maradjon az uj alkotmany keretei k6z6tt is. ,Ha az erre
vonatkozé modositd javaslatok elvéreznek, a "zéldombudsman" a jév8ben csupan az altalanos biztos altal kinevezett és iranyitott helyettes
lenne. Ily médon a hosszu tavi szempontok — az egészséges kérnyezethez val6 alkotmanyos jog és a jové nemzedékek élethez valo joga
— automatikusan alarendel6dnének a rovid tava érdekeknek, elsé sorban a kiilonb6zd gazdasagi jogok érvényesitésének”.

Akit érdekel, mi minden lenne vagy nem lenne ma fiiggetlen “z6ldombudsman” nélkdl, latogasson el erre az oldalra:
http://www.greenfo.hu/hirek/hirek_item.php?hir=27095&PHPSESSID=6934f169269404abe7fb40e7026f3fc5

Forras: http://www.greenfo.hu

Magyarorszag ellenzi a GM novények termesztéseét

Magyarorszag ellenzi a génmodositott ndvények termesztését, ebben konszenzus van a parlamenti partok kozott. A
kiildnb6zd kormanyok az utdbbi tiz évben minddssze 70 millid forintot koltdttek a genetikailag modositott névények
mellékhatasainak vizsgalatara.

Font Sandor, az Orszaggylilés mez&gazdasagi bizottsaganak elndke hangsulyozta: bar Magyarorszag agrargazdasaga nem rendelkezik a
nyugati versenytarsakhoz mérheté tdkeerével és multinacionalis élelmiszerkereskedd halozattal sem, ugyanakkor a vizhez és a
term6foldhdz kapesolddo "tiszta agrarkornyezet” fontos értéke az agrariumnak. Font Sandor szerint 5-15 éven belll ebben a tiszta, vagyis
genetikailag modositott névényektdl mentes agrarkdrnyezetben eléallitott élelmiszerek lehetnek Magyarorszag "imazstermékei", s az igy
mikddé mezdgazdasag kitérési pont lehet.

A politikus emlékeztetett: az 6t parlamenti part egyetértésével még 2006 novemberében fogadtak el azt az orszaggydlési hatarozatot,
amely meger6sitette, hogy Magyarorszag megérzi GMO-mentességét, és nem vonja be a koéztermesztésbe a "MON 810" elnevezésii
kukoricafajtat. Az Eurépai Uni6 tobbszor is kezdeményezte Magyarorszagnal a moratérium feloldasat, ennek ellenére az errél sz6l6 unids
szavazasokon mingsitett tobbséggel a magyar tilalom fenntartasa mellett szavaztak a tagallamok - flizte hozza Font Sandor.

Forras és a cikk folytatasa: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek_item.php?hir=27091&PHPSESSID=6934f169269404abe7fb40e7026f3fc5

Megalakult a vecsési klimakor

Vecsésen aprilis 23-an kdzel 50 ember j6tt el a Klimabarat Telepllések Szévetségének munkajat, valamint az éghajlatvaltozas miatt egyre
fontosabba vald helyi szintli cselekvés lehetdségeit bemutatd estére. A rendezvény ,haziasszonya” Heinemann lidikd, evangélikus lelkész
volt, aki bevezet6 mondataiban igyekezett felhivni a jelenlévék figyelmét a téma aktualitdsara, a telepilés életét befolyasolo
Osszefliggéseire. A klimakorhoz tértént csatlakozas ugyanis nemcsak a korunkban egyre fokozottabb mértékben jelentkezd kdrnyezeti
terhelés — és az azzal egyltt jaré éghajlatvaltozas — okainak tudatositasat jelenti, hanem tevéleges magatartast is megkdvetel a telepiilés
lakoitdl.

Forras és a cikk folytatasa: http://klimabarat.hu/node/366

Orszagos minta lehet a gazdagréti 6stermeldi piac

Belathat6 idén beliil a helyi piacok fejlesztésére az Uj Magyarorszag Vidékfejlesztési Program
keretében forrasokra lehet majd palyazni annak érdekében, hogy a helyben vagy a kistérségben
megtermelt aru mielébb a helyi kézdsségekhez juthasson el kdzvetitdk nélkill - mondta Angyan
Joézsef a Vidékfejlesztési Minisztérium parlamenti allamtitkara aprilis 2-an szombaton
Budapesten, amikor bemutattédk az Ujsagiréknak a gazdagréti §stermelGi piacot.

A szombatonkénti &stermel8i piacon el6szor még csak két arus kinalta portékait, most mar
azonban huszan vannak, akik szombatonként a gazdagréti lakotelepen élbket friss aruval latjak
el. A siker nyoman marcius elején Kelenvolgyben nyilt hasonlé piac, aprilis 9-én pedig az 6rmezéi S
lakotelepen is megkezdi miikddését az Sstermeldi arukat kinald piac. A kezdeményezéseket a Forras: www.vallalkozoinegyed.hu
Magyar Gazdakoérok és Gazdaszovetkezetek Szovetsége (Magosz) tamogatasaval hoztak létre.

Forras és tovabbi informacio: http://www.vallalkozoinegyed.hu/20110404/orszagos-minta-lehet-a-gazdagreti-ostermeloi-piac
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Kapcsolodo rendezvények itthon

Szupervalyog — hazépitdé tanfolyam

Egy lelkes és kornyezettudatos emberekbdl allé csoportnak készonhetéen mar hazankban is
elérhet6 a Nader Khalili irani épitész altal kigondolt szupervalyog — vagy mas néven foldzsak
- haz-, kert- és tajépitési technoldgia. Indulnak az elsé tanfolyamok!

A Szupervalyog Magyarorszadg munkacsoport kéthetes SZUPERVALYOG HAZEPITESI
TANFOLYAM-ot szervez azoknak, akik szeretnék elsajatitani a szupervalyog épitési technika
elméleti alapjait, illetve megismerni és sajat kezikkel kiprobalni a gyakorlati kivitelezés alapvetd §
fortélyait.

RENDEZVENYEK

Aprilisi tanfolyam:
1. hét: Szupervalyog elméleti és gyakorlati alapok: 2011. aprilis 17-22. (vasarnaptol péntekig)

2. hét: Szakmai terepgyakorlat: 2011. aprilis 26-majus 1. (keddtél vasarnapig) . <t
P L s . Forras: www.szupervalyog.hu
Tovabbi informacio: http://www.szupervalyog.com/hazepito

Vad Magyarorszag

Az év eleji francia és német premier utan 2011. aprilis 18-an végre itthon is bemutatjak Térok Zoltan egész estés dokumentumfilmjét!

A Vad Magyarorszag éviizedek ota az els6é nagyszabasu egész estés természetfim
Magyarorszagrol. A film torténetének kdzpontjaban egy rétisas csalad all. Lathatjuk ahogy
felnevelik fidkaikat, akik aztan bebarangoljak az egész orszagot.

Mellettiik egy vidra és egy harcsa egy évét is végigkovethetjik a filmben, de feltlinik sok mas allat
is, mint példaul a sakal vagy a fekete goélya. A dramai események, mint példaul az arviz vagy a
szarazsag mellett a stabnak sikerllt tébb, korabban még senki altal le nem filmezett természeti
jelenséget és allati viselkedést megorokitenie.”

Forras: http://magyar.film.hu/hmdb/filmek/200275/vad-magyarorszag.html
A rendezé blogja: http://termeszetfilm.blog.hu/

Konferencia: Szalma az épitészetben

Helyszin: Ormezei Kéz6sségi Haz, 1112 Budapest, XI. keriilet, Cirmos u. 8.
Id6pont: 2011. majus 7. szombat, 9-18h.

A Magyar Szalmaépitbk Egyesulete konferenciat rendez "Szalma az épitészetben" cimmel. A konferencia célja a természetes
épitdanyagok - kdzullk is kiemelten a szalma - bemutatasa, valamint egy 6kologikusabb életmdd megvaldsitasat segité egyeéb otletek,
technolégiak ismertetése neves szakel6addk tolmacsoldsdban. A szervez6k az elméleti anyagokon kivil megépult példakkal, és a
tapasztalatok megosztasaval is szeretnének teljesebb képet adni a valyog, szalma, fa anyagok alkalmazasarol.

A részvétel dija 2000 Ft , didakoknak 1000 Ft, amit a16200151-00062446 szamlaszamra varnak. Ha a nap végén valaki ugy érzi, a
konferencia nem érte meg az arat, a belépé teljes arat visszakapja!

Jelentkezni lehet ezen az (irlapon: JELENTKEZES
A regisztracio hatarideje: majus 4.

Tovabbi informacio: http://www.szalmaepitok.hu/programok/82-konferencia.html

TERMIK Tabor

& °l
R ’
Helyszin: Bakonybél — Szoémérke volgy er'ﬂlk l abor

Iddpont: 2011. jllius 11-20.

A Magonc Alapitvany idén mar negyedik alkalommal rendezi meg nyari nomad gyerektaborat, a TERMIK Tabort.

,Célunk egy olyan tabor megvalositasa, ahol a tdborozé gyermekek és a szervezdk egylittesen, a nagyvarosi kérnyezettél tavol
ismerhetik meg a taborhely koérnyékének éldvilagat, a helyi népszokasokat és mesterségeket, megtanuljadk nem kartékony maodon
hasznositani a természeti adottsagokat és er&forrasokat, elsajatitjak a tajékozdédasi ismereteket, mindekézben pedig egy jol mikdds,
Osszetarto, szocialis k6zdsséget alakitanak ki.

Feladatunknak tartjuk, hogy tevékenységlink soran egyarant ravilagitsunk az 6nallé munka és felelésségvallalas, valamint a kozdsségi
egyluttmikddés szilkségességére és értékeire. A résztvevoket egy természetkdzeli, de realis keretek kozott megvaldsithatd és a mai kor
kihivasainak is megfeleld életvitelre kivanjuk nevelni. Olyan életre, amelyet szabadon, de felel§sségteljesen és 6nalldan iranyitanak.”

Forras és tovabbi informacidk: http://www.termiktabor.hu/
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Klimahirek kiulfoldrol

Egy generacionak egy mosogép...

Az origo interjut készitett Serge Latouche kdzgazdasszal, akinek kényvét (A Nemndvekedés diszkrét
baja) a Kislabnyom hirlevél el6z6 szamaban mutattuk be. Az interju elejét kézoljuk itt, a folytatas az
origo honlapjan olvashato.

.Kevesebbet dolgozunk, kevesebbet utazunk, kevesebb targyat hasznalunk, de azok hosszabb ideig
mikoédnek majd, a ma ismert pénz pedig eltlinik az életinkbdl - ilyen lesz a nem tul tavoli j6v6, ha
megvalosul Serge Latouche francia kdzgazdasz ndvekedés nélkiili gazdasaga. Latouche az [origo]-nak
azt mondta, fel kell szamolni a kapitalizmust, mert az jelenlegi formajaban nem tarthato fent, de ez nem
azt jelenti, hogy visszatériink a kékorszakba.

- Novekedés nélkiili gazdasag - az on altal kidolgozott elmélet szerint ez a j6vé. De hogyan fog
kinézni a novekedésmentes tarsadalom? Kis helyi kozosségekben termelgetjiik az élelmiszert,
ruhat szoviink magunknak, és soha nem utazunk sehova? Nagyjabél egy ilyen vilag képe
rajzolodik ki a konyvébol.

- Egyel6re még nem tudjuk, milyen is lesz pontosan a ndvekedés nélkili tarsadalom. Az biztos, hogy a
jelenlegi folyamatos névekedésre alapozott rendszerrel szakitani kell, mert ez nem fenntarthat6. Az is biztos, hogy az a tarsadalom sokkal
lokalisabb lesz, kisebb méretii vallalatok lesznek, kevesebb hulladékot fogunk termelni. Kevesebbet is fogunk utazni, mivel nem lesz elég
kéolaj. De azért sem fogunk nagy tavolsagokra utazni, mert a kis helyi k6z6sségek miatt nem lesz sziikségiink arra, hogy révid idén belil
sok helyre eljussunk. A helyi termelés miatt pedig szallitani is kevesebbet kell majd.

- Nem, ez nem azt jelenti, hogy kdkorszaki kérilmények kdzott fogunk élni, az a rendszer is lehet majd nagyon szofisztikalt, de minden
kisebb méreti lesz, és mindenbdl kevesebb lesz. Vagyis kevesebb haszontalan, de tébb jobb mindségl dolog vesz majd minket korul.

- Konyvében azt irja, hogy ebben a novekedés nélkiili rendszerben nagyobb lesz a foglalkoztatottak aranya. Hogyan valésul meg,
hogy egy kevesebbet termel6 és fogyaszté rendszerben tobben dolgoznak, mint most? Ezek szerint szinte mindenki dolgozni fog,
de naponta csak néhany 6rat?

Kevesebbet fogunk dolgozni, masképpen, és megosztjuk a munkat. Jelenleg mindenki egyre tdébbet dolgozik, ami jelentds stresszt okoz,
mikdzben egyre nagyobb a munkanélkiliség. Ezt meg kell valtoztatni. A nemnévekedés koncepcidja szerint kevesebbet dolgozunk, hogy
értékesebb életet élhessunk.”

Nyersanyagok, amik elébb elfogyhatnak, mint az olaj

Viz — Az ENSZ becslései szerint a vildg édesvizfogyasztasa hluszévente megduplazodik. 2040-re a vizigénylnk 30 szazalékkal fogja
meghaladni a kiaknazhato készleteket, és a Fold népességének fele vizhianytol fog szenvedni. A jelek mar most jol lathatéoak, még ha ezt
szerencseés foldrajzi helyzetiink miatt Magyarorszagon nem is érzékeljuk.

Pluténium — Plutonium (ill. 238-as szamu izotdpja) hajtja az 6sszes olyan Urjarmivet, ami nem tud napenergiaval mikddni. 238-as
pluténiumot jelenleg nem gyart senki, a hideghaboruban felhalmozott készleteket hasznaljuk. Ez a készlet az elérejelzések szerint még az
idén elfogy. Az USA elektromos aramanak nagy részét egykori szovjet atombombakbdl allitjak eld, de a szétszedheté bombak elfogynak,
és ha nem sikerul 6sszehozni egy Ujabb leszerelési akcidt, bucsut inthetlink a reaktorok olcs6 Gizemanyaganak. Ez a jelenlegi Gtem mellett
2013 kordl johet el, és azzal fog jarni, hogy Amerikaban a reaktorok kozel felének Uj izemanyagforras utan kell néznie.

Hélium — 25-30 éven belill kifogyhat a Fold teljes héliumkészlete. Hogy mire hasznaljuk a héliumot? A teljesség igénye nélkiil: rakétak
Uzemanyaganak gyartasakor, hitéanyagként orvosi berendezésekben, atomreaktorokndl, szupravezeté magneseknél, Iézerekben és
fénycsovek toltégazaként, sziliciumkristalyok ndvesztésekor, Icd-képernydk gyartasakor, titanotvozetek eldallitasakor. Négymilliard év lassu
radioaktiv bomlasabdl szarmazo héliumot éltiink fel egy évszazad alatt, a tartalékok végét jarjuk, elballitani nem tudjuk, Ujrahasznositani
szintén nem!

Foszfor - A foszforrél sokaig ugy tartotta mindenki, hogy évszazadokra elég még az ismert készlet, de a legujabb kutatasok szerint
nagyjabdl 30 év mulva eljohet az a pont, ahol mar nem lehet névelni a termelést, és 50-100 éven bellil kifogy az 6sszes természetes
lel6hely. A foszforra az ipar a gyufagyartas miatt kapott ra, aztan elkezdte hasznalni az élelmiszeripar, az igazi robbanast azonban a
novényveds szerként és mitragyaként valé felhasznalds hozta el. Ma gyakorlatilag képtelenség lenne elég élelmet termelni a vilag
szamara foszfor nélkul!

Forras és sok tovabbi részlet: http://index.hu/tudomany/2011/04/03/ot_nyersanyag_amibol_elobb_kifogyunk _mint_az_olajbol/

Arviz, pokok, malaria — a természet megoldasa Paklsztanban

A tavalyi példatlan es6zések és aradasok, amelyek Pakisztant sujtottak, hdiszmilli6 ember
életét tették tdnkre. A dél-azsiai orszagban a természeti karok is jelentések.

A pokokat is érintette a 2010-es katasztréfa, miutan az orszagnak csaknem az egyétdde
viz ala ker(lt. A folydk olyan sokaig alltak magasan, hogy az aradas elél a fakra menekiilt
pokok siirli és hatalmas haldkat fontak a lombokra.

Mindez szinte foldonkivili tajat eredményezett, am nemcsak a latvany volt érdekes,
hanem a pokhaldk jotékony hatasa is: a magas vizallas utan sok szakértd a malariat
terjesztd szunyogok elszaporodasatdl tartott, de a pdkhaldk sokat segitettek abban, hogy
végll is a betegség nem okozott még sulyosabb katasztréfat.

Forras:

http://hvg.hu/Tudomany/20110401 pok pokhalo_lomb_fa_pakisztan#utm_source=hvg da
ily&utm_medium=email&utm_campaign=newsletter2011 04 01&utm_content=normal
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Olvasnivalo

Egy év kinaban gyartott termékek nélkul

OLVASNIVALO

Szerz6: Sara Bongiorni
Kiadé: Wiley, 2007.

Az altalunk vasérolt termékek aljan talalhatoé kis cimkét megvizsgalva, az esetek tébbségében a ,Made in
China” felirattal talalkozunk. Az amerikai Sara Bongiorni is felfigyelt erre, és csaladjaval egyitt elhatarozta,
hogy egy éven keresztiil nem fog olyan termékeket vasarolni, amelyeket Kinaban gyartottak. :

Az olcs6 kinai termékek vasarlasa nemcsak a helyi termékekkel foglalkozo gyartok és kereskedSk &
tonkremenetelét eredményezi - a szallitds sulyos kérnyezeti problémakat okoz, rdadasul ezek a termékek
sokkal révidebb élettartamra, 1ényegében kidobasra vannak tervezve. Miért is javittatnank meg az elromlott
kinai vasalot, ha a javittatasnal is olcsébban vasarolhatunk egy Ujat, arr6l nem is beszélve, hogy legtdbbszdér
hozzavalo alkatrészeket nem is lehet megvasarolni.

Az egyenldre még csak angol nyelven elérhetd konyben Sara elmeséli, hogy a csaladi dontés meghozatalaig |
egyszeriinek tinG cselekvések, mint példaul egy Uj cipd, jaték vasarlasa, vagy akar egy fiok megjavittatasa [

hogyan valt igazi megprébaltatdssa az azsiai 6rias termékei nélkul. BE9

A szerz6nek igazabdl nem voltak protekcionista szandékai, és annak ellenére, hogy idénként aggddik az Gng Famify's True Life Adventure
amerikai munkahelyek megsziinése miatt, nincs semmi baja Kinaval. Kényvének célja csupan az, hogy G oS ooy
raddbbentse az amerikaiakat, milyen nagymértékben fliggenek a nemzetkozi kereskedelemtdl.

A torténet soran itélkezésektél mentes bepillantast nyerhetiink abba, hogy milyen mélyen fliggiink a vildggazdasagi tényez6ktdl, amely
legtébblinkben nem is tudatosul addig, amig egy ilyen radikalis Iépésre el nem szanjuk magunkat.

Forras: http://www.reuters.com/article/2007/06/28/us-books-madeinchina-idUSN2425061320070628?sp=true

Nagyon Zold Konyv

Szerz6: Gévai Csilla
Kiadé: Pagony Kényvkiadd, 2011.

A Nagyon Zold Koényv 8-14 éves gyermekeknek késziilt, akik mar fontosabb fogalmakkal tisztaban vannak a
kornyezetismeret témakdrében, de még kaphatdak a szines, rajzos kiadvanyok elolvasdsara. A kdnyv hangvétele
— hidba a borura okot ad6 téma — mégis inkabb humoros és a gyereket egyenrangu, gondolkodo, kreativ
partnerként kezeli, aki tehet a kornyezetéért és képes elgondolkodni globalis problémainkon.

A konyv célija a kornyezettudatos gondolkodasra nevelés, a kornyezetkultira fejlesztése fiatal korban, a
prevencié fontossaganak hangsulyozasa, a témaban el6fordulé fogalmak tisztazasa, a klimavaltozas és az ember
altal okozott kdrnyezetszennyezés 0sszefliggéseinek feltarasa. E kdnyv elsésorban magyar gyerekeknek irédott -
rajzolédott: specifikusan azokat a korilményeket mutatja be, amelyek Magyarorszagon fordulnak el6 (példaul:
hazankban a szelektiv hulladékgyijté tartalyok szine tartalmuk szerint valtozik). 5

Forras: http://www.gevaicsilla.hu/

Olvasnivaldk az atomenergiarol és a fukusimai helyzetrél

A japan foldrengés okozta fukusimai atomerémil katasztrofaval kapcsolatban egyre tébb cikk lat napvilagot. Az
érdeklédéknek szeretnénk ajanlani néhanyat ezek kozul, amelyek segitségével vilagosabb képet kaphatunk a
helyzetrél.
e A Japan helyzettel kapcsolatban:
o http://www.greenfo.hu/hirek/hirek _item.php?hir=27148
o  http://index.hu/kulfold/2011/04/02/most_mar_majdnem_csernobil/
o  http://index.hu/kulfold/2011/04/04/megsem_tudjak honnan jon a radioaktiv_viz/
o http://index.hu/tudomany/2011/04/08/honapokig _tart meg a fukusimai krizis/
e Nalunk mi tapasztalhato ebbél?
o http://index.hu/kulfold/2011/03/31/mar_europaban_is_kimutathato a_sugarszennyezes/
o http://index.hu/tudomany/2011/03/30/nem_kell felnunk a_jodizotoptol/
e A fukusimai katasztréfa hosszutavu hatasa az energiapolitikara:
o http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=27092& PHPSESSID=6934f169269404abe7fb40e7026f3fc5
o http://www.greenfo.hu/hirek/hirek_item.php?hir=27165
o http://www.greenfo.hu/hirek/hirek_item.php?hir=27115
e AKlimabarat Telepulések Szdvetségének honlapjan az ,Atomenergia és tarsadalmi felel8sség” cimmel indult vita cikkei:
o http://klimabarat.hu/atomvita
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Hasznos, érdekes honlapok

Rabszolgamunkaval készult termékek (Products of slavery)

http://productsofslavery.org

Indidban a cip&ket ragasztgaté 10-15 éves gyerekek benzolt Iélegeznek levegd
helyett; Torokorszagban a kéménytermesztés fizikai munka igénye messze
meghaladja a szuleikkel egyltt dolgozé gyermekek teherbirasat; Kinaban a
ruhagyarakban olyan alacsony a fizetés, hogy mindenki bevallalja a tulérat, csak
meglegyen valahogy a minimalbére, és ha nagy megrendelés érkezik az
anyacégtdl, hajnaltdl éjjelig megy a munka; a dél-amerikai és afrikai
aranybanyakban a gyerekek puszta kézzel nyulnak a higanyhoz......

Mindannyian tudjuk, hogy létezik modernkori rabszolgasag és azt is, hogy az
altalunk vasarolt termékek iranti téretlen igény tartja fent a rendszert: becslések
szerint vilagszerte 12,3 millié gyermek és felnétt dolgozik rabszolgaként - eladtak,
becsaptak, kényszeritették dket.

A honlap 58 orszag 122 termékét és a hozzajuk kapcsol6dd problémakat ismerteti, markanevek és cégek megnevezése nélkil. A
termékekben egy dolog kézds: mind részben kényszer- vagy gyerekmunka eredménye.

Az oldalon orszagonként és termékek szerint is kereshetiink.

Szupervalyog Magyarorszag

http://www.szupervalyog.com

"A fold a bélcs kezében arannya valtozik” (Rumi)

Ahogy azt a hazai rendezvényeknél mar emlitettiik: hazankba is megérkezett végre a szupervalyog, mint
épitéanyag és mint épitési technoldgia!

A Szupervalyog Magyarorszag honlapjan mindent megtudhatunk a kilféldén mar szamos helyen kiprobalt épitési modrol: ki volt Nader
Khalili és min dolgozik az altala alapitott Cal-Earth Intézet, mi az a szupervalyog és mi minden épithetd belble, mi az Arch-itecture, mikor

indulnak az aktualis kert- és hazépité tanfolyamok. Az elsé szupervélyog tipusterv:

http://elohazak.com/2011/03/30/az-elso-szupervalyog-tipusterv/

Ahogy az oldalon olvashatjuk:

JAkar szerényebbek a lehetéségeink, akar megengedhetjik
magunknak a luxust, a kdvetkez6ben reményeink szerint
egyetértink:

Mindannyian szeretnénk az otthonunkat kdrnyezetbarat és
energiatakarékos modon, gazdasagosan, azaz elérhet6 aron
megépiteni és fenntartani, egyben arra is vagyunk, hogy a
lakdsunk vagy hazunk egészséges, emberléptékii, szép és
kényelmes legyen. llletve azt is fontosnak tarjuk, hogy a
hajlékunk idétalld legyen, és a manapsag sajnos egyre
szélséségesebb kdrnyezeti behatasoknak, iddjarasi viszo-
nyoknak is ellenalljon.

A szupervalyog technoldgia zsenialisan egyszeri alternativat
kinal ezekre az igényekre. Egy olyan épitési technikaval,
amelyet barki elsajatithat!”

UTILAPU HALOZAT

A Cal-Earth Intézet altal alkalmazott technolbégiak, a tervezés és
kivitelezés az épitészet 6si és idbtlen alapelvein alapulnak: a
természet alapelemei, az ivek, boltozatok, kupolak és fiilkék, a
megujulé energiaforrasok, a természet geometriaja és a természeti
strukturak szimmetriaja, a nyomo- és huzéerbk egysége.

Az intézet azt is hangsulyozza, hogy az élhetd ofthon teremtése
alapveté emberi jog, és célul tiizi ki az emberek gazdasagi erésitését
is, azaltal, hogy részt vehetnek a sajat otthonuk és kdzbsséglik
létrehozasaban. Ugyanakkor alternativat kivan nydjtani a mai
globélis sziikségletekre is, mint a természeti eréforrasok megdrzése,
az erdbirtas megallitésa, a kérnyezetszennyezés és globalis
felmelegedés lassitasa, az egészség meglbrzése, a k6zésségek és a
kultarak megdvasa, és otthonteremtés a raszoruloknak.

Jol akarod magad érezni egy nemzetkdzi tarsasagban?

Hasznosan téltenéd a nyarad?

http://www.utilapu.org .

= Onkéntesség éve van, és érzed a tarsadalmi nyomast?

Vegyél részt az Utilapu Hal6zat TABORSZEZON NYITOJAN!
Idépont: 2011. aprilis 14. csiitortok 17:00-19:00

Szeretnél utazva nyelvet tanulni?

A hazai és nemzetkdzi dnkéntes taborokat szervezd Utilapu Halézat honlapjan rengeteg
érdekes tabor és helyszin kéz6tt bongészhetiink. A taborok témaja szerint 11 kategori-
aba sorolt uticélok kozott kedvencink a ,Természet- és kornyezetvédelem, 6kologia”
©
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Klimabarat termékek, szolgaltatasok

Helyi, magyar termék - El6 Tisza Védjegy
A Tisza vizgy(jto teriletén levé termékek, szolgaltatasok, programok, szallasok védjegye, amelynek
hasznalatat a Szovetség az EI6 Tiszaért Egyesulettdl (SZOVET) lehet igényelni.
A védjegy megszerzéséhez kotelezben teljesitendd feltételek:
1. A Tisza vizgy(jt6 tertletének magyarorszagi részérél szarmazik
2. Magyar termék vagy szolgaltatas
3. Helyi termék vagy szolgaltatas
4. Megdfelel a termék/szolgaltatas el6allitasara vonatkozd hatalyos el6irasoknak
5. Az el6allitas modja:

a) Altalanos gazdalkodas

b) Kimél6é gazdalkodas vagy A Szovetség az EI6 Tiszaért

c) Minésitett biogazdalkodas vagy Egyesiilet (SZOVET) célja a Tisza

d) Tajgazdalkodas folyo vizgy(ijtéjén élék megélhetési
6. Természetes talajon termesztett lehet8ségeinek javitasa, arvizi és
7. lonizalé / radioaktiv sugarzassal nem kezelt kdrnyezeti biztonsaganak novelése,

a Tisza 6koldgiai értékeinek
meg6rzése és gyarapitdsa, hogy e
- Kézvetlenll a védjegyeseknél taj lakoi j6 életminéségben és
- Tajtermék sarkokon biztonsagban élhessenek.

ElI6 Tisza aruk jelenleg kaphatok:

- Szombati, budapesti piacokon (Komjadi uszoda elétt, Budapest, Il. ker.)

A vedjegy@elotisza.hu cimen leadott rendeléseket a SzOvetség tovabbitja a termelbknek.
A védjegy honlapja: http://www.elotisza.hu

Cégmeérce: Drogériak

A Tudatos Vasarlok Egyesiilete aktualis Cégmércéjében azt vizsgalta meg, A Cégmeérce a cégek kornyezeti és tarsadalmi
hogy mennyire etikus, illetve a tarsadalom irant mennyire felel6s cégpolitika teljesitményérdl elérhetd publikus adatokat 6sszesiti,
tarsul a hazankban legismertebb drogérialancokhoz: ezuttal a Rossmann-t, a és eszerint rangsorolja a vallalatokat.

DM-et és a Miillert vették gorcsé ala.
2011. aprilis 5-i sajtokézleménylikbdl idéziink:

Az egyes szempontok szerinti eredményeket 6sszevetve viszonylag gyenge mezény alakult ki, mindegyik cégnek bdven van még
tennivaldja a felelés és etikus miikddés terén. Az 6sszesités alapjan kis pontkiilonbséggel elsé helyén a Rossmann all, utana kovetkezik
a Muller, a rangsorban az utolsé helyet pedig a DM szerezte meg.

Hideg zuhany, meleg zuhany - A vizsgalt drogéridk kézul egyikik sem tett k6zzé honlapjan kérnyezeti jelentést. Nem nyujtanak tehat
tajékoztatast arrél, hogy milyen eréfeszitéseket tesznek a tevékenységik soran keletkezett kdrnyezeti problémak, karok megoldasara,
elkerllésére. Jo hir viszont, hogy mindharom drogéria polcain megtalalhatdék sajat markas vagy egyéb mindsitett biotermékek vagy
naturkozmetikumok.

Foglalkoztatasi szempontbdl is talaltak j6 és rossz példakat: a Rossmann-t kartérités medfizetésére kotelezte a birésag egy roma
munkavallalé elutasitasa miatt, a DM pedig 2008-ban elnyerte a Legjobb N&6i Munkahely cimet. [...]"

A drogérialancokrol készilt Cégmérce rangsora a http://cegmerce.tudatosvasarlo.hu/index.php?modul=cegrangsor&termekcsoport=33
oldalon, az 6sszefoglalé elemzés a http://tudatosvasarlo.hu/cikk/cegmerce-drogeriak oldalon talalhaté.

Tovabbi informaciok: Ottlakan Johanna - Tudatos Vasarlok Egyesiilete (ottlakan.johanna@tve.hu)

Tudatos Vasarlo: dezodorteszt

Egyre tobb dezodor mentes a legkritikusabb &sszetevéktsl. Am ha nem ezeket valasztjuk,
egyik legérzékenyebb bérfellletiink jocskan talalkozhat karos anyagokkal. A Tudatos Vasarlo
16 terméket vizsgald dezodortesztet végzett, amelyb8l megtudhatjuk, melyik népszeri illatszer
milyen nemkivanatos, egészségre karos anyagokat tartalmaz (aluminiumszarmazékok,
tartdsitdszerek, emulgeald anyagok, mesterséges illatanyagok). A tesztben szerepld
dezodorok kozott talalunk natdr, hagyomanyos és bio, férfi és n6i termékeket.

Forras és tesztelt dezodorok listaja:
http://tudatosvasarlo.hu/sites/default/files/tudatos vasarlo dezodor teszt.pdf
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Hasznos informacidk, kapcsolat

A projektben résztvevd csaladokat extra ajandékokkal az alabbi cégek tamogattak:

Ajandékutalvany Kerékparos taskak
ZOLDBOLT - s CANGIRA
Kornyezetbarat QWWZOLDBOLThu J
termékek

Belépd csaladi programra Extra kerékpar

("4
étel és italfogyasztassal - (K'?j//‘// “JB U gg BIKETIME Kerékpariizlet

KOBUCI Kert és szerviz

Régios titkar

Fels6-Duna Horvath Hajnalka horhajni@gmail.com
(Gyér) Tel.: 70/776-0011
Balaton Molnarné Budai Angelika angelika.budai@gmail.com

(Lesencetomaj) Tel.: 70/614-4978

Vardainé Kiss Krisztina vardaikr@t-online.hu

Al-Duna (Pécs) | 1o . 70/332-3514

Eszak- Bertalan Zoltanné, Angéla bertalan.z@fibermail.hu
Magyarorszag Tel.: 70/339-2955
(Fét, Eger)

o Sz6nyiné Gabor Maria szonyis@monornet.hu
I\K"ozelo- ) Tel.: 70/934-3339

agyarorszag el , . _ ) ]
(Monor) Vitalisné Malik Judit juveno@citromail.hu

Tel.: 70/934-3340

Felss.Ti Szilagyiné Kerekes Margit sznkmmar@gmail.com

e'so- 1sza Tel.: 70/776-0877
(Puispokladany)

i . Benedek Szilvia bszilvio502 @freemail.hu
DéI-Alféld Tel.: 70/332-3509
(Oroshaza)
Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina Tel.: 06-28-415-691
Kozrem(ikddott: Baranyi Gabriella és Vadovics Kristéf ~ E-mail: info@greendependent.org
Design: Iconica Bt. Honlap: www.greendependent.org
Szerkeszt6ség: GreenDependent Egyesiilet Nagycsalad — kis labnyom program: www.kislabnyom.hu
2100 G&dslls, Eva u. 4. Az els6 két havi szam kivételével megjelenik minden masodik héten.
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