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“Ami az enyém, az a tied”, avagy

“egyuttmiukodo” fogyasztas:
cserebere, megosztas, kolcsonadas és tarsaik

A 30. hirlevél nyit6 cikkéhez kapcsolodva ismét boncolgatjuk az osztozast, kozos fogyasztast, és
felvillantjuk, hogy masok, mashol hogyan kovacsolnak lehetéséget és bevételt nem kizardlag
targyaik, de képességeik, tudasuk megosztasabdl is, ezzel a helyi gazdasagot erésitve, szamos
esetben kdrnyezeti megtakaritdsokat is elérve.

Az “egylttm(kodd” fogyasztas (collaborative consumption) hirlevél szerint a kévetkezék lesznek
2012-ben a legfontosabb kdzds / megosztd fogyasztasi trendek, amelyek egyre inkabb
atszivarognak a féaramu megoldasok kdzé is, azaz egyre szélesebb kdrben lesznek elfogadottak:

1. TeleKocsi, auto-megosztas

Kulféldi példa: carpooling.com egyetemi éra keretében kitalalt, ma
nemzetkdzi piacvezet6 telekocsi vallalkozas, akik azt allitjak, hogy
mikodésuk 10 éve alatt 725 ezer tonna karbon-kibocsatas
elkerlléséhez jarultak hozza.

Magyar: Oszkar, Kenguru, Utazzunk egyutt

2. Kiilonleges tapasztalatok, helyi tudas megosztasa

A legtdbben ugy szeretlink egy Uj helyet megismerni, annak titkait,
legjobb helyeit felderiteni, hogy egy helyi lakos mutatja azt meg
neklnk... Egyre tébben vallalkoznak erre, s6t maguk szerveznek
specialis helyi és kulturalis tevékenységeket: példaul invitalnak
tészta készitésre konyhajukba, torténelmi sétéra, kerékparos
varosnézésre stb.

Példak kulfoldrél: Vayable, Gidsy, Sidetour
Culture at 5Pointz
3. Nem muszaj mindent sajat magunknak intézni! Soe 1 colorka el o e idustial corrpie-

fumned-art exhibit and winess a spray painting
demonstration

Egyre t0bb internetes honlap van, aki segit 6sszekétni azokat,
akiknek nincs idejuk vagy valami miatt lehet6ségiik, hogy mindig
mindent maguknak intézzenek azokkal, akik szivesen elvégzik
ezeket szamukra — pl. bevasarolnak, rendet raknak egy buli utan,
elmennek a tisztitdba a ruhaért, hdzhoz jénnek biciklit szerelni,
Osszerakjak az Ikeaban vasarolt butort, megsiitik a stiteményt stb.

Mindezt lehet pénzért, vagy valamilyen helyi szivességbank
rendszerben csinalni. “Pénzes” kiilfoldi példak: TaskRabbit, Zaarly,
Agent Anything, magyar cserekdrdkrdl pedig itt.

4. Termék kolcsonzés

A kolcsOnzés régota jol mikods szolgaltatas — am az internet és
mobil kommunikacio segitségével jelentds valtozasok varhaték.
Tényleg barmit, barhol kdlcséndzhetiink.

Rent anything from
local rental stores.

Biztosak vagyunk benne, hogy Olvaséink szamos
példat tudnanak felsorolni: kérjik, tegyék meg,
2012 irjanak neklink, hogy masokkal is meg tudjuk
Vearat o osztanil Megemlékezhetnénk ezzel a “K6zosségi
Cooperatives | Szocialis Szovetkezetek” évérdl is... (International Year of Cooperatives)

A Szerkesztbk: Vadovics Edina és Antal Orsolya

Forras: http://www.collaborativeconsumption.com/
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Kitoltheté a masodik versenyfeladat!

A Kislabnyom program Haztartasi Energiatakarékossagi Versenyének keretében bekiildendé tudasproba
részletei itt talalhatoak: http://kislabnyom.hu/2-feladat

A feladat bekiildésének modja:
. online fellileten a feladatlap kitdltésével
e  e-mailben csatolmanyként az info@kislabnyom.hu cimre
. postan a GreenDependent cimére (2100 G6déll8, Eva u. 4.)

A feladat online kitoltésének vagy bekuldésének hatarideje: 2012. februar 20.

A helyes valasz minden kérdésre megtalalhaté a projekt kiadvanyaiban:
¢ A Kislabnyom hirlevél kildnb6zd szamai: http://kislabnyom.hu/category/letoltheto-anyagok/hirlevel
« Klimabarat haztartasok — Utmutato csaladoknak: http:/kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi_utmutato web 1.pdf
e Kislabnyom szorolap energiatakarékossagi tippekkel: http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/a4 hajtott feher web 0.pdf

Kiirtuk a masodik szorgalmi feladatot is!

A masodik szorgalmi feladat, avagy CO,-kibocsatascsokkentési kihivas keretében
egy klimabarat utazasi/kdzlekedési terv készitését varjuk a vallalkoz6é szellemi
haztartasoktol. Hogyan hasznaljatok az autd(i)tokat? Féként helyi kozlekedésre, vagy
napi rendszerességgel, hosszabb utakra is?

A szorgalmi feladat megoldasaval extra pontokat lehet szerezni az energiataka-
rékossagi versenyben! A legjobb megoldasokat kbdzzétesszik a kislabnyom
honlapon, valamintitt a hirlevélben is bemutatjuk!

o
A feladat részletes leirasa: http:/kislabnyom.hu/2-szorgalmi-feladat Bicoumine B c,le(\
Bekildési hatarids: 2012. marcius 01. FEDEZD FEL A LABAID! k
Bekiildés médija: Kép forrasa:

http://gyereegykorre.hu/site/global/legjobb _megoldasok

e Formatum: Word, Excel, PDF fajl (doc, docx, xls, xIsx, pdf)
e A fajl maximum nagysaga: 3 MB
e Bekiildés mail csatolmanyként az info@kislabnyom.hu cimre

Elkésziilt a Klimabarat Unnepi Meniik értékelése

A haztartasok energiatakarékossagi versenyének elsé szorgalmi feladata egy klimabarat tinnepi meniu 6sszeallitasa volt. A beérkezett
alkotasokat a szakmai megfelel6ség, a kreativitas és a kivitelezés szempontjai szerint értékeltiik. I1tt most az 5 legjobb megoldast bekiildét
tlntettk fel:

Sorszam Feladatot l?enyt'ljté Telepiilés Elért’
csalad pontszam
1 Trombitas Veszprém 28,5
2 Németh Dorian Budapest 26,5
3 Farkas Budapest 26
4 Budai-Zoldi Vac 25
5 Pintér Budapest 23,5

A legjobb megoldasok az alabbi elérhet6ségeken megtekinthetéek, a finomsagok elkészithetok és kiprobalhatok:
¢ A Trombitas csalad bekiildétt feladatmegoldasa
e A Németh csalad bekiildétt feladatmegoldasa
e A Farkas csalad bekildétt feladatmegoldasa

Versenyértékelési szempontok a honlapon

Honlapunkon kézzétettik a Kislabnyom verseny értékelési szempontjait, reméljik, segitenek a tovabbi feladatok elkészitésében!
A szempontok elolvashatok: http://kislabnyom.hu/verseny-ertekeles-szempontjai
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aergiaKézésség&

Elsé forduldnk a feléhez érkezik a februar eleji leolvasaskor. Még nincs veszve semmi, ha nem
sikerult minden energiamegtakaritasi tervet megvalositani - van két hénapunk arra, hogy ujabb és
Ujabb otletekkel segitsiik egymast haztartasi energiafelhasznalasunk csokkentése érdekében. Osszuk
meg egymassal tapasztalatainkat, gy(jtsink egyutt tippeket!

A program részeként februar elején kozdsségépitd oOtletborzét és vetélkeddt szerveziink a
kozbsségek tagjainak, természetesen koordinatoraikkal egyutt.

Helyszin:a budapesti Kesztyligyar K6z6sségi Haz (1084 Budapest, Matyas tér 15.)
Idépont: 2012. februar 10., délutan 15:00-19:00

Kép forrasa:

http://blog.dogzoom.hu/tag/virt Mivel kozOsséget épitiink, gy gondoltuk, megorvendeztetjlk egymast sajat készitésl
ualis-kozosseq/ ételekkel(szendvics, sos falatok, aprésiiti, viz, szorp), ezzel is kedveskedve sajat és a tobbi csapat
tagjainak.

Szoval vetélkedlnk, otletellink, jol mulatunk! Nagy szeretettel varunk minden kdz6sségi tagot!

Hamarosan kezdédik februar:ne felejtsétek leolvasni mérdoéraitokat!

Ahogy el6z6 hirlevellinkben is irtuk, 2012. julius 30-i hatéaridével varjuk az olyan vallalkoz6 = 7
kedvi barati tarsasagok, egyesuletek, filmkészité kordk vagy egyéni jelentkezék altal e \
elkészitett rovidfilmeket, amelyek felhivjak a figyelmet a klimabarat életmddra, az otthoni 4 2
energiamegtakaritas fontossagara, személyes felel6sséglink kikerllhetetlenségére.
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A palyazas feltételeirdl bévebben honlapunkon olvashattok.

A nemzetkdzi nyertes 2000 EUR nyereménnyel lesz gazdagabb!
Kép forrasa:
http://hu.stockfresh.com/image/29477 1/film-strip

Ha energiat szeretnénk megtakaritani, felll kell vizsgalnunk kozlekedési szokasainkat. A mai Uzemanyagarak mellett mindannyian
motivaltak vagyunk arra, hogy kevesebbet hasznaljuk auto(i)nkat.

Attol figgben, hogy hol élink kdnnyebben vagy nehezebben lehet auté nélkil boldogulni. Ha varosban lakunk, ahol jo a tdmegkdzlekedés,
van busz, villamos, metrd, amelyek kdzll valaszthatunk — és ha véletlenul lekésuink egy jaratot, perceken belll megérkezik a kévetkez6 —
viszonylag kénnyen megoldhaté az autd nélkili élet. Kénnyen elérjlk biciklivel vagy gyalog a boltokat, az iskolat vagy a munkahelyet.

A kulvarosokban vagy vidéken lakva nagyobb kihivas megvaltoztatni a szokasainkat. Ha rossz a tdmegkdzlekedés vagy egyaltalan nincs
is, sokkal kreativabbnak kell lenniink.

Hogyan hasznaljatok auté(i)tokat? Féként helyi kdzlekedésre vagy napi rendszerességgel
hosszabb utakra is?

A kihivas most az, hogy probaljatok meg hetente egy nap mellézni az auté
hasznalatot:

= Készitsetek listat a szokdsos napi vagy gyakori utakrél, amelyeket nem tudtok auto
nélkiil megtenni és irjatok le, hogy miért. Mi motivalhatna abban, hogy valtoztassatok
ezen?

» Prébéljatok ki, hogy heti egy autémentes napot tartotok. irjatok le, hogyan oldottatok
meg, mi sikerilt és mi nem. Adjatok 6tleteket masoknak, hogyan tudnak 6k megoldani autoé
nélkil.

= Ha nincs autétok, akkor osszatok meg veliink, hogyan oldjatok meg mindennapi
koézlekedéseteket: hogyan jartok munkaba, iskoldba, vendégségbe, nyaralni stb. Okoz az
auto hidnya nehézségeket?

Gyerekeknek: hogy nézne ki a ,legjobb, legzéldebb és legklimabaratabb ut” és milyen jarmiivek lennének rajta? Rajzoljatok le!

A kihivas teljes szovege és a megvalositast segito otletek itt talalhatok:
http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/3 CO2kihivas klimabarat kozlekedes.pdf

A feladat beadasi hatarideje: 2012. marcius 1.

A megoldasokat az info@greendpendent.org cimre kérjik kildeni, email csatolmanyaként. A legjobb megoldasokat, otleteket az
EnergiaK6zdsségek projekt honlapjan megosztjuk!
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Valsag idején gyorsan kideril, mi tartozik az ember valddi sziikségletei k6zé és melyek azok az igények, amelyeket a fogyasztoi
tarsadalom mohdsaga diktal.. Eljott az ideje, hogy megtapasztaljuk: a kevesebb tényleg tobb! Kevesebb fogyasztassal tobb jut az élet
valédi izébdl mindenkinek, és tobb esélye lesz a minket fenntartd 6koszisztémanak is legalabb részben regeneralddni. Az aldbb felsorolt
dolgokrdl mar a hiresen sokat fogyaszté amerikaiak is kezdenek lemondani!

1.

10.

Forras: http://money.usnews.com/money/blogs/flowchart/2010/01/21/21-things-were-learning-to-live-without

Aruhitel —Sokan nem csak a lakast és az autét, de a butort, a mosdgépet és a fényképezégépet is fizetik havonta... A torleszts-
részletek sanyargato koraban nem kell nagyon magyarazni, miért érdemes alaposan atgondolni egy-egy ilyen beszerzést. A meglévé
készpénzinkon tul lehetbleg ne abrandozzunk!

Kirakatnézegetés és vasarolgatas, mint id6toltés — Az “artatlan” kirakat- N
nézegetés eredménye soktonnanyi felesleges holmi a lakasokban. Cél: csak A kevesebb tobb..

akkor vasaroljunk, amikor valéban szikségunk van dolgokra, irjunk listat a kevesebb TV-zés, tébb olvasas
beszerzenddkrél és ne hagyjuk eltériteni magunkat! Van, aki azért vasarol o . .
inkabb a neten pl. a plaza helyett, mert joval kisebb a kisértés. kevesebb vasarlas, tobb szabadtéri tevékenység
Legujabb kityiik — Nemcsak a kirakat, a reklamok is csabitanak: legfrissebb kevesebb felesleges holmi, t5bb hely
szoftver, legujabb telefon, legmendbb mp3-lejatsz6... Vannak, akiknek kevesebb rohanas, lelassultabb, nyugodtabb élet
mindenbdl a “leg” kell. Az Gjabb és ujabb mend cuccok eléallitdsa azonban
rengeteg er&forrast igényel. Ne hagyjuk, hogy a reklamok diktaljanak, és ne
akarjunk félévente Uj telefont venni, amikor még az el6z6 is tokéletesen kevesebb félkész és ipari élelmiszer, t6bb valodi étel
mikodik!

kevesebb fogyasztas, tobb alkotas

kevesebb autdzas, tobb séta

Hasznalt holmik — Altalaban csak akkor vessziik észre, mennyi holmink van, kevesebb zaj, tobb elmélkedés
amikor koltdzink... Ne raktar legyen az otthonunk - szanjunk egy hétvégét
leltarozasra és szabaduljunk meg a felesleges dolgoktdl (pl. adjuk el a
bolhapiacon)! A kevesebb targy nem jelent nélkiildzést, sét, felszabaditja az kevesebb aggodalom, tébb mosoly ©
embert, sokan javulo életmindséget tapasztalnak, amikor megvalnak feles-
leges dolgaiktl.

kevesebb munka, tobb jatek

Sosemhasznalt ajandékok — Porosodik a harom éve kapott gyimblicscentrifuga a konyhaszekrény tetején? Rendezzlink ajandék
csereberét csaladdtagokkal, baratokkal! Igy hasznosulnak az eddig mell6z6tt termékek és megkiméljuk magunkat az ujabb beszer-
zésektdl is.

Televizio — A hazai haztartasok egyre ndvekvé szamban mondanak le a TV-nézésrdl, és nem csak az internettel is rendelkezé
lakasokban. Van, akinek anyagi megfontolasbol nem kell a TV, és van, akinek egyszerlien nem hianyzik az alland6 rosszhir- és
reklamézon. A TV-nélkili életben tobb idd jut olvasasra, baratokkal valé talalkozasra és a villanyszamla is alacsonyabb lesz.

Felkész ételek — A friss alapanyagokbdl, otthon készitett ételek sokkal egészségesebbek és sok esetben olcsobbak is, mint a hits-
és fagyasztopultok el6f6zott/-sutétt kinalata.

Ujsagok és magazinok — Az internet nem csak a TV-t, hanem a papiralapu olvasnivalét — elsésorban a hirlijsagokat és havonta
megjelené magazinokat — is sok haztartasbol szamliizte. Az Gjsag zizegéséhez ragaszkodoknak és magazinfiiggéknek j6 megoldast
jelenthet a kdnyvtar vagy az is, ha tébben dsszefogva rendelik meg a kedvenc Ujsagot, amely aztan korbejar.

Komfortérzet — Mondjunk le a téli 22-23 fokrdl és 15 perces zuhany alatti melegedésrél! Nem kell spartaian élni ahhoz, hogy
kevesebb energiat fogyasszunk: elég 1-2 fokkal lejjebb venni a fltést télen (pl. 22-rél 20 fokra), melegebben fel6ltézni és raszokni a
rovid (max. 5 perces) zuhanyzasra... Eltart egy ideig, amig hozzaszokik az ember, de a csaladi kassza és a kdrnyezet is fellélegzik,
ha csokken a fogyasztas.

Régi vilagitétestek CM
Nézziik at otthonunkban a vilagitétesteket és amennyit tudunk, cseréljink le energiatakarékosra:
» A takarékos égok akar 80%-kal kevesebb energiat is fogyaszthatnak, mint a hagyomanyosak.
» Szinte minden izzdméretb&l van energiatakarékos valtozat is. £ .
* A csomagolason szerepl6 értékek kézil a Watt azt mutatja meg, hogy mennyit fogyaszt a y AT

vilagitétest, a Lumen (fényerd) pedig azt, hogy mekkora fényt ad. A csomagolason szerepel, hogy
az adott termék fényereje hany W-os hagyomanyos izzéénak felel meg.

» A LED-ég6k hasznalatat is érdemes megfontolni! Nagyon keveset fogyasztanak és az
élettartamuk meglep6en hosszu, akar 50 évig is miikédhetnek.

» A kompakt fénycsodvek higanytartalma sokakat aggaszt — a t6rott fénycsé eltakaritasardl és az
ovintézkedésekrdl itt olvashatunk bévebben.
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Klimahirek itthon és kilfoldon

Még mindig a fosszilis eroforrasok kapjak a legtobb tamogatast!

Fatih Birol, a Nemzetk6zi Energiaiigynokséq (IEA) vezetd kézgazdasza szerint a fosszilis eré6forrasok tAmogatasanak
megsziintetése drasztikusan csékkenthetné a globalis szén-
dioxid-kibocsatast. A fosszilis eréforrasok (sziirke) és meguijulok (z8id)

A globalis klimavaltozassal kapcsolatban az egyik legmeglep&bb és egyben tamogatasa globalis szinten

legaggasztébb tény, hogy a valtozasért leginkabb felel6s fosszilis eréforrasok 600 A
tovabbra is igen jelentds allami tamogatast élveznek - igy aruk — .Bz':::%
mesterségesen alacsony, ennek kdvetkeztében pedig egyre tobbet ™Miiard $ Fossil.
fogyasztunk bel6lik. Kicsit olyan ez a helyzet, mintha ég6 hazunkra viz 450 B Coal
. . |

helyett benzint locsolnank... mc

as
Leginkabb azokban az orszagokban tamogatjdk a fosszilis eréforrasokat, 200 il oil

ahonnan exportaljak azokat (pl. Iran, Szaud-Arabia, Oroszorszag). A
tdmogatasnak sokféle indoka van, koztik az is, hogy az exportald
orszagokban a bevételekbdl a tarsadalom szélesebb rétege részesilhessen.
Tovabbi indok, hogy igy az alacsonyabb jévedelmiek is meg tudjak fizetni az
energia arat.

150

Ennek ellenére a Nemzetkdzi EnergialiigynOkség elemzésének eredménye
szerint a tarsadalom legszegényebb 20%-a minddssze 5-10%-ban részesiil a
tdmogatasbdl — ami azt mutatja, hogy azok nem mikoédnek hatékonyan!

2007 2008 2009 2010

Az Ugynokség szerint a tamogatasok fokozatos megsziintetése igen jelentds kibocsatas-csdkkenéssel jarna: a 2 fokos globalis
hémérsékletemelkedés megsziintetéséhez szlikséges csokkentés felét jelentené!

Forras: http://www.guardian.co.uk/environment/datablog/2012/jan/18/fossil-fuel-subsidy?INTCMP=ILCNETTXT3487
Az IEA, OECD és Vilagbank k6zos jelentése: http://www.worldenergyoutlook.org/docs/second_joint_report.pdf

Az otthoni csapviz a legjobb

A Magyar Vizikdzmi Szovetség (MaViz) megbizasabdl készitett kdzvélemény-kutatas eredménye szerinta __———
magyar lakossag 85 szazaléka fogyaszt csapvizet, amelynek mindéségével a felnétt lakossag tobb,
mint haromnegyede elégedett.

A szOvetség kozleménye szerint ivoviz csak olyan viz lehet, amely eleget tesz a jogszabalyban rogzitett
szigoru hatarértékeknek. Ez azt jelenti, hogy mintegy kétszaz alkotoelem jelenlétének fels6 hatarértéke
jogszabalyban rogzitve van. Ezen eléirasnak hazankban az 6sszes csapviz megfelel, amelyet a szolgaltatok és
a hatésagok a fogyasztasi pontokon is ellenériznek.

A szomszéd orszdgokhoz és mas EU-s orszagokhoz viszonyitva pozitiv képet mutat az ivéviz értékelése
alakossag korében. Ugyanakkor regionalis szinten a tébbség hasonlonak, vagy jobbnak véli a
lakohelyén elérhet6 ivovizet, mint az orszag mas teriletein 1évét. (Az Index viztesztje itt olvashatd.)

. . . . Kép forrasa:
Forras: http://index.hu/gazdasag/magyar/2012/01/12/az_otthoni_csapviz_a_legjobb/ Wwwigp?vr\,r:tsea:_org

Mongodlia érias jégtombbel hiitené a fovarost

Az ulanbatori vezetés 2011 8szén mini geoengineering projektbe vagta a fejszéjét: hatalmas
jégtombokben szeretnék konzervalni a tél hidegét, és nem csak hiitenék vele nyaron a varost,
de a vizellatasba is bevonnak a lassan olvadé jeget.

A jég eldallitasan dolgozé mérnokok egy természetes jelenséget kihasznalva hozzak létre az
ultravastag (7 métert is meghaladé vastagsagu) jéglapokat: a Tuul folyé jegén lyukakat furnak
és hagyjak, hogy a nyomas miatt a jég tetejére aramlé viz az éjszaka folyaman megfagyjon.
Amig van elegendd nyomdas, a jégtabla rendszeresen vastagithaté. A folyamat
eredményeként létrejovd szokatlanul vastag jégtablakat a varosba szallitjak, ahol azok joval
lassabban olvadnak, mint a természetesen létrejové maximalisan egy méter vastag tombok.

A Kisérlet az egyik legnagyobb ,jéghizlalé” projekt, amellyel valaha prébalkoztak - a varos a ' Ulénbétor

globalis felmelegedés kedvezétlen hatasaités a varosokra jellemzd hésziget effektustszeretné Fotd: Doug Kanter/Getty Images

ellensulyozni az otlettel.

A tudosok remélik, hogy a szabadtéri ,jégkondi” hatékonyan hiti majd a forré varosi nyarat—megsziinteti a hd&sziget-problémat,
szabalyozza az ivéviz és ontdzéviz ellatast, és csOkkenti a Iégkondicionald berendezések mikddtetésére forditott aramfogyasztast. Ha a
program sikeres lesz, tovabbi varosokban is alkalmazzak majd.

Forras és tovabbi informacié: http://www.guardian.co.uk/environment/2011/nov/15/mongolia-ice-shield-geoengineering
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OLVASNIVALO

Olvasni- és neznivalo

Az allatok és az emberek pere a dzsinnek kiralya elétt - Arab okologlal
mese a 10. szazadbol e

A Tisztasag testvérei enciklopédidgja az arab irodalom egyedilalld alkotasa. E sajatos és egyedilalld
enciklopédidbdl a legmaradanddbb hatast az allatok és emberek "6koldgiai meséje" gyakorolta.

A hires térténet ma id6szeribb, mint valaha, hiszen arrél szdl, hogy az Istentél elrendelt 6koldgiai egyensulyt az
ember miként veszi semmibe, az él6lények szamara rendelt életteret hogyan hagja at azzal, hogy hatartalan és
zabolatlan fogyasztasi igényeit kiterjeszti a foldon kivil a levegére és a tengerekre is, és az allatok természetes
egymasra utaltsagat és egymast kiegeszité eletmaédjat kiméletlentil felboritja.

A torténet szerint az allatok a dzsinnek kiralya elé viszik az lgyet, bevadoljak az embereket, és szabalyos
birésagi targyalas folyik le a szemink elétt, amelyben az ember Iépten-nyomon a rdévidebbet huzza, és végsé
felmentése voltaképpen a Job-torténet végéhez hasonlithatd, amelyben a nem-igazsagos és nem-racionalis
isteni elrendelés lenne a végso érv.

Forras: http://www.lira.hu/hu/konyv/ismeretterjeszto-1/az-allatok-es-az-emberek-pere-a-dzsinnek-kiralya-
elott#bovebb ismerteto

ZIdfl'jI Péter - zoldmesék kicsiknek és nagyoknak

. cimet nyerte el tavaly oktoberben. A pécsi Janus Pannonius Muzeum Természettudomanyi Muzeum
részlegének kérnyezet- és természetvédelmi meseird palyazatara érkezett legjobb miivekbdl all ez a kdnyv.

112 oldalon, 31 pécsi, miivészeti iskolasok altal illusztralt, eredeti mese olvashaté benne.

~ A konyvbdl megismerjik Szirkevolgy megmentéjét, Zoldfuli Pétert, aki “megklizd” a szemétsarkannyal, és
Szisz6két, a kis angyalt, aki nem boldogul egyszerre a Menny és a Fold takaritasaval, ezért Balzsam Doktor
josagcseppjeit 6nti az esébe, hogy az emberek jobban vigyazzanak a Foéldre. Megtudjuk, miért ég ki folyton a
szentjanosbogar lampasaban az ég6, ami miatt fanak repil, és lila dudor né a fejére. Fény deril a
Tundérrézsa-t6 titkara és arra is, hol all az utols6 szemetel§ szobra. Kiderul Fanyivé, Hegyhengergetd és
Vasgyuro fistds, szlrke, beton-acél varosa hogyan borul virdgba a varazslatos cseresznyemagnak
készdnhetden. Todor Kiraly orszagaban hogyan vezet a Kékld liliomok oktondi pusztitasa a birodalom szent
madaranak kipusztulasahoz. Megtudjuk mi az “igazi” oka annak, hogy a kékvércsék varjufészekben “laknak”
és mi az rettenetes szorny, amitél Nyul annyira megijed. Megismerhetjik Félixet, a kopasz siinit és baratjat
Apokot, a pdékot. Valamint kiderll az is, mi zarta el Horcs6g Henrik lakasanak vészkijaratat.

s |
A mesekonyv pécsett a Természettudomanyi Mizeumban (Pécs, Szabadsag u. 2.) valamint a mohacsi
Kanizsai Dorottya Muzeumban és Kaposvaron a Somogy Megyei Mizeumban kaphatd. Tovabbi arusitasi helyszinek szervezése
folyamatban.

Forras: http://www.diverziti.hu/4325/zoldfulu-peter/; http://termtud.jpm.hu/index.php?menulD=47&cikkiID=842&sorszam=1

Kulturalis Kreativok

2000-ben jelent meg el6szér Paul H. Ray szociolégus és Sherry Ruth Anderson pszicholégus tarsadalom-
tudomanyi kutatasat bemutaté konyve, A Kulturalis Kreativok: Hogyan valtoztatja meg 50 milli6 ember a vilagot
(The Cultural Creatives: How 50 Million People Are Changing the World) cimmel. A szerz6k az Egyesiilt
Allamokban tébb éven at folytattak kutatasukat, amelynek eredménye Sket is megddbbentette.

A felmérés soran 50 milli6 emberre bukkantak, akik életmoédjukkal egy Uj kultarat, egy ujfajta értékrendet, és
vilagképet alkotnak. Tevékenységukrél, elképzeléseikrél, erbfeszitéseikr6l a médiaban nem nagyon lehet
hallani, bar mara a szamuk vilagszerte a 200 milliét is eléri (kb. 150 millié Eurépéban). Jellemzéjik a hit, hogy
egyedul vannak...

A Kulturalis Kreativok Kuldnb6zé hatter(, vallasu és tehetségl, kuldnféle sorsfeladatokkal ellatott emberek.
Kbézos nevezdjik, hogy szabadabban, boldogabban, kdrnyezettudatosan akarnak élni. A belsdé béke és
harmdnia megteremtésén munkalkodnak az emberben és a vilagban. Felel6sséget éreznek dnmagukért, az
emberiségért, a Fold jovojéért és ezért tenni is hajlandéak. Hogy miként formaljak ezek az emberek a vilagot,
megtudhatjuk a roluk készilt dokumentumfilmbal:

KulturalisKreativok — A Forradalom / Trailer: http://culturalcreatives.cc/the-revolution-movie?lang=hu
A teljes film magyar felirattal megtekintheté itt: http://www.kulturaliskreativok.cc/és itt: http://culturalcreatives.cc/the-revolution-movie
Magyar Kulturalis Kreativok: http://vimeo.com/channels/kulturaliskreativok
A Kulturalis Kreativ filmek alkotéja, Fogel Frigyes blogja: http://kulturaliskreativblog.com/
Kulturalis Kreativok Net TV (tovabbi videok és interjuk): http://vimeopro.com/fogelmedia/kulturaliskreativoktv
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Klimabarat termékek, szolgaltatasok

Kornyezetbarat sikossagmentesitok

CMP-A kérnyezetbarat sikossagmentesité oldat, 1,5 |
36% kalcium-magnézium-kalium acetat oldat, 1,5 I-es szérdfejes flakonban

A jegesedést vagy a havazast megel6z6 kiszoras esetén a fellleten megakadalyozza a jég vagy ho és a
védendd felllet kozotti kapcsolat kialakulasat. Ennek kovetkeztében a jég vagy a hé mechanikus uton
kénnyebben eltavolithatd.A fellletet kiléndsen karosito, tObbszoéri fagyas-olvadas ciklus nem, vagy
kevesebbszer kdvetkezik be.

Kornyezetbarat, biologiailag a talajpan lebomlik. Mivel az acetat ion a természetben a leggyakrabban
el6forduld ion, hasznalata akoérnyezet élévilagara semmilyen karos hatast nem gyakorol. Nem korroziv, a
betont, a vasat, az aluminiumot nem tamadja meg, ebbdl a szempontbdl a vizzel azonos tulajdonsagunak
tekinthetd.

A termék egy kézi permetezd készulékben kerll kiszallitasra, amely nyaron ndvények permetezéséhez is
hasznalhaté.

Ara:2 990 Ft
Megrendelhetd: http://www.biokiskert.hu/yis/index.php?cikk=01001

ZeoMix sikossagmentesito, 25 kg
CsuUszasgatlo zeolit CMP-A sikossagmentesité oldattal atitatva

A ZeoMix sikossagmentesité egy olyan kornyezetbarat készitmény,amely egyesiti a CMP-A kémiai és a
zeolit mechanikai sikossagmentesité képességét.A ZeoMix egyaltalan nem tartalmaz korr6ziét okozé klorid
iont, valamint mas egyéb, a kdrnyezetre karos anyagokat.

Ara:5 990 Ft
Megrendelhetd:http://www.biokiskert.hu/yis/index.php?cikk=01004

Mi mindenre j6 a WC-papir guriga
Ha valakinek mar jutott eszébe, hogy az iskolaban kihagyhatatlan szalvétatartén kivil esetleg mas is

létrehozhato a feleslegessé valt gurigakbol, annak ajanljuk figyelmébe az alabbi oldalakat!

Lampabura, falidisz, miniatlr vilagok, papirszobrok merészebb alkotdknak:

http://www.designswan.com/archives/humble-art-toilet-paper-roll-art.html
http://tibblefork.blogspot.com/2011/06/toilet-paper-roll-wall-art.html

Madaretetd, versenyautd, kastély és csontvaz gyerekeknek:
http://home-school-coach.com/toilet-paper-roll-crafts-kids-everyone/

Itt a vizzel mikodo akkumulatortolto

A svéd myFC a Las Vegas-i CES kiallitason is bemutatta a PowerTrekk néven futé hordozhato toltdjét.
Az eszkdzt els6sorban azoknak ajanljak, akik sok id6t toltenek tavol az elektromos haldzattol. A o1t
jéforman minden eszkdzzel kompatibilis, aminek USB csatlakozoja van.

A kezelése nem igényel kiilonGsebb miiszaki szakértelmet: csupan vizet kell onteniink az ennek
fenntartott talba, majd miutan ebbe behelyeztik a kis tartalyt, mar csak csatlakoztatni kell a tdlteni
kivant USB-s eszkozt.

A PowerTrekk miikbédése a natrium-szilicid és a viz reakcidjara épul. Az ev6kanalnyi viz betdltése utan
a két anyag reakciojabdl hidrogén képzddik. A CES-en bemutatott eszkbézhdz patronban mellékelték a
natrium-szilicidet; a cég képvisel6je szerint a por allagu anyag nem mérgezé.

Mivel a myFC els&sorban turazoknak szanja a PowerTrekket, az eszkozt felkészitették a nomad kérulményekre is. A t61t6h6z barmilyen
vizet hasznalhatunk, legyen szé akar olvasztott hordl vagy saros vizrél. A beszamoldk szerint a PowerTrekk négy ceruzaelem kapacitasat
képes biztositani, amivel tizéranyi izemidét képesek adni egy mobiltelefonnak. A t61td majus-junius koril lesz megvasarolhatd, am az arat
még nem hoztak nyilvanossagra. A spekulacidk szerint maga a t6lté 200-300 dollarba kertlhet, egy utantdlté patron pedig négy dollart
kostalhat.

Ara: 200-300 dollar
Forras: http://index.hu/tech/2012/01/12/vizzel _mukodo akkumulatortoltot mutattak be/
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Tamogatok

jové
nemzedékek
orszaggydilési
biztosa

Févédnokiink J |\|

A Kislabnyom és EnergiaKéz0sségek programjaink févédnoke dr. Fildp Sandor, a jov6 nemzedékek
orszaggyulési biztosa.
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Meédiatamogatoink
A GreenDependent Egyesilet Kislabnyom és EnergiaKdozosségek kampanyainak népszerUsitéséhez az alabbi médiatamogatok

koézremikodésével igyekszik minél tobb - a versenyben valo részvétel irant is érdekl6dé - csaladot elémi:

Orszagos média:

HarmoNet

nék (apja

www.greenfo.hu www.harmonet.hu www.maesholnap.hu www.nlcafe.hu
Helyi média:
73 . Py ° - " P P GodollSi Regionalis Hirportal
GODOLLOI 1 GODOLLOI SZOLGALAT @ HEDVIG - ussségi udisti
o . LoKALPATRIOTA HETILAP www.hedvig.hu
www.godolloi-hirek.hu www.szolgalat.com www.hedvig.hu

Szponzoraink

A Kislabnyom Energiatakarékossagi Verseny fétamogatoja a SHARP Electronics (Europe) GmBH Magyarorszagi Fidktelepe.

SHARP

A Kislabnyom és EnergiaK6z0sségek energiatakarékossagi versenyek kilon versenykategoériainak nyereményeit az alabbi cégek
ajanlottak fel:

@mZOLDBOU—hg] w QZO'dPOlC oko

' bolt ér webdrhaz

www.zoldbolt.hu www.zoldpolc.hu www.cangira.hu

Z ¥

www.kenderkoc.hu 2100 Godoll6, Remsey krt. 10.

Ezuton is koszonjiik tamogatasukat!
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Kapcsolat: Kislabnyom helyi klima-koordinatorok

Sardi Dora Herpainé Markus Agnes
idras@chelio.hu markuzagi@gmail.com
Koordindcios teriilet: Koordindcios teriilet:
X ker. és a komyezo XIX. ker. és a komyezo
kerdletek kertletek
Tracey Wheatley
A ntal Orsolya trace whestley@amail.com
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Budapest
Kovacs Bence
kobe@bek hu Boza-Kiss Benigna
e >
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Gall Veronika
Milton Simon info@kislabnyom.hu
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minden fel nem sorolt Pest
megyei teleplilés
Erd, M. Nagy Domonkos B Honath Hajnalka
Szentendre m.Nazy Somorko s gmall.com horhajni@gmail.com
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Godolla, Biri Magdolna loca@index hu
S fx iy Koordindcigs Erijlst;
kornyek tk Godollo, Szadaés
komyekiik
Monor és Buzder-Lantos Erzsébet Vitaksne Salk Judit.
Py = vislisne mjudit@nos. hu
kornyéke ebuzder@gmail.com
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> 5 Pataki Zsolt
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. Almassy Tamas Heinemann lidiko
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Hasznos informaciok, kapcsolat

Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina
Kozremiikodott: Gall Veronika, Magosanyi Zsuzsanna, Toth Kornélia és
Vadovics Kristof
Design: Iconica Bt.

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet

2100 G6doli6, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@qgreendependent.org
Honlap: www.greendependent.org

Kislabnyom program: www.kislabnyom.hu

A Kislabnyom Hirlevél korabbi szamai a www.kislabnyom.hu oldalon
megtalalhatok és onnan letdlthetdk.

A hirlevelet az info@kislabnyom.hu cimen lehet lemondani.
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