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Hat®kony h§z, fenntarthat· h§z, ®lŜ h§z... 
"Hat®kony H§z Napok" c²mmel szervez a GreenDependent Int®zet - term®szetesen az Egyes¿let 

t§mogat§s§val - ny²lt napokat november 4-10. kºzºtt. Neh®z volt megtal§lni a legjobb kifejez®st a 

kamp§ny c²m®nek, amely az EU Energiahat®konys§gi ir§nyelv®nek bevezet®s®t hivatott seg²teni. Az 

ir§nyelv c®lja, hogy 2019-tŖl az ¼jonnan ®p¿lt kºzint®zm®nyek, 2021-tŖl pedig az ¼j lak·h§zak "kºzel 

nulla energiaig®nyŤek" kell, hogy legyenek. Azt, hogy ez sz§mszerŤs²tve mit jelent, a tagorsz§gok-

nak kell meghat§rozniuk - Magyarorsz§g ellen a kºzelm¼ltban indult kºtelezetts®gszeg®si elj§r§s, 

mert ezt nem tette meg hat§ridŖre (ld. Kisl§bnyom h²rek itthon rovat).  

A "Hat®kony  H§z Napok" keret®ben olyan lak·- ®s kºz®p¿leteket mutatunk be, amelyek energia-

hat®konys§g szempontj§b·l jobbak, mint azt a mŤszaki kºvetelm®nyek manaps§g elŖ²rj§k. A 

kamp§nyban ez alapvetŖen a kºvetkezŖket jelenti: energetikai szempontb·l, p®lda®rt®kŤen fel¼j²tott 

h§zak eset®ben minimum B kateg·ri§s h§z, ¼j ®p¿letek eset®ben pedig energiatakar®kos h§z (A 

kateg·ria), alacsony energiaig®nyŤ h§z (A+ kateg·ria), minŖs²tett vagy nem minŖs²tett passz²vh§z, 

illetve akt²vh§z, amely ï meg¼jul· energi§k haszn§lata r®v®n ï ®ves szinten tºbb energi§t termel, 

mint amennyit ¿zemeltet®s®hez felhaszn§l. 

Azonban att·l, hogy egy h§z energiaig®nye alacsony, vagy ak§r tºbb energi§t termel, mint amennyit 

felhaszn§l, m®g nem felt®tlen¿l fenntarthat· vagy, H²rlevel¿nk sz·haszn§lat§val ®lve, kisl§bnyomos. 

A fenntarthat·s§g m®g sz§mos tov§bbi t®nyezŖ f¿ggv®nye, p®ld§ul: 

¶ az alacsony energiaig®ny mekkora a rendelkez®sre §ll· energiamennyis®ghez k®pest, a h§zban 

lak·k sz§m§t is figyelembe v®ve? 

¶ seg²ti a h§z kialak²t§sa, mŤszaki szerkezete a fenntarthat· v²zhaszn§latot? az esŖv²z 

haszn§lat§t, a sz¿rkev²z hasznos²t§s§t ®s a v²ztakar®koss§got? mi tºrt®nik a szennyv²zzel? 

¶ milyen anyagokb·l k®sz¿lt a h§z? azok fenntarthat·ak? helyi, kºrnyezet- ®s 

t§rsadalomtudatosan kitermelt, elŖ§ll²tott anyagok, amelyek a h§z ®letciklusa v®g®n lebomlanak 

vagy kºnnyen ¼jrahasznos²that·ak?  

¶ hogy illeszkedik a h§z kºrnyezet®be ®s a helyi kºzºss®gbe? p®ld§ul, be§rny®kol§ssal 

akad§lyozza, hogy m§s h§zak alacsony energiaig®nyŤek lehessenek? vagy, ahogy a h§z 

elhelyezkedik, az szervesen illeszkedik a telep¿l®s szerkezet®be? seg²ti azt, hogy a gyalogos, 

ker®kp§ros kºzleked®s akad§lytalanul megval·sulhasson? 

¶ seg²ti a h§z azt, hogy eg®szs®ges legyen a benne ®lŖk kapcsolata a term®szettel? a tervez®skor 

figyelembe vett®k, hogy legyen hely ®lelmiszertermel®sre 

alkalmas kertnek is? a h§z kºr¿li t®r, udvar, kert kialak²t§sa 

seg²ti a biodiverzit§st? 

Term®szetesen, m®g tov§bb is bŖv²thetŖ lenne a szempontok 

list§ja... Sajnos jogszab§ly nem t§maszt ilyen kºvetelm®nyeket, 

®s nagyon kev®s ma l®tezŖ minŖs²t®si rendszer veszi 

mindezeket figyelembe. KiemelkedŖ p®lda erre az Egyes¿lt 

Ćllamokban ind²tott "£lŖ £p¿let Kih²v§s" (Living Building 

Challenge), amely egy szigor¼, fenntarthat·s§gi szempontokat 

figyelembe v®vŖ ®p¿let-minŖs²t®si rendszer. A minŖs²t®snek 7 

alappill®re van: elhelyezked®s, v²z, energia, anyagok, eg®szs®g, 

egyenlŖs®g/igazs§goss§g ®s sz®ps®g. Term®szetesen, ezeken 

fel¿l az ®p²t®s, kivitelez®s folyamat§t is vizsg§lj§k. 

A j· h²r pedig, hogy vannak ®p¿letek, h§zak, amelyek a szigor¼ 

krit®riumoknak kezdŖ vagy ak§r halad· szinten megfelelnek! 

KºvetkezŖ sz§munkban bemutatunk ilyen ®p¿leteket, 

inspir§ci·k®nt addig is aj§nljuk a 45. sz§munkban bemutatott 

LILAC lak·kºzºss®get (Hasznos, ®rdekes honlapok rovat)!  

A SzerkesztŖ: Vadovics Edina 

K®p forr§sa: 
 http://living-future.org/sites/default/files/LBC/LBC_Documents/LBC%202_1%2012-0501.pdf  

(ÅÔÉ ÒÅÎÄÓÚÅÒÅÓÓïÇÇÅÌ 

+ÉÓÌÜÂÎÙÏÍ, azaz 

ÆÅÎÎÔÁÒÔÈÁÔĕ ïÌÅÔÍĕÄ tippek 

a www.kislabnyom.hu-n! 

http://www.hatekonyhaz.hu/
http://living-future.org/lbc/about
http://living-future.org/lbc/about
http://kislabnyom.hu/hir/kislabnyom-hirlevel-45-szam
http://www.lilac.coop/
https://www.facebook.com/pages/Kisl%C3%A1bnyom-Small-Footprint/228919710581213
http://www.kislabnyom.hu/
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Kisl§bnyomos ®letm·d 
 

  

Auton·m szalmah§zban j§rtunk Pencen 
A GreenDependent Int®zet §ltal szervezett Hat®kony H§z Napok l§togat§shoz 
hasonl· kezdem®nyez®s keret®ben l§togattunk meg egy auton·m szalmah§zat 
szeptember v®g®n. A l§togat§shoz a HuGBC (Magyar Kºrnyezettudatos £p²t®s 
Egyes¿lete) "Green Walk" programja biztos²totta a keretet, melyet ²tt is szeretn®nk 
megkºszºnni! 

Csak hogy egy ¼j fogalmat vezess¿nk be a vez®rcikkben is szereplŖk mell®, az 
auton·m h§z egy olyan Ăºnell§t· ®p¿let, mely a h§l·zatokt·l (v²z, g§z, villany, 

csatorna) f¿ggetlen¿l tud mŤkºdni. Ezt ¼gy k®pes el®rni, hogy rendk²v¿l takar®kos, ®s 
ig®nyeit a term®szet meg¼jul· forr§saib·l nyeri. Ez egy passz²vh§z, mely egyben 
auton·m is.ò (forr§s: http://www.autonomhaz.eu/autonom-hazrol). 

Az §ltalunk megl§togatott h§z r§ad§sul nemcsak abban k¿lºnleges, hogy tejlesen 
f¿ggetlen a kºzmŤvektŖl, hanem m®g abban is, hogy a fŖfalai 60 cm vastag 
szalbab§l§b·l, a v§laszfalak pedig v§lyogt®gl§b·l k®sz¿ltek. 

A szombat d®lut§ni idŖpont ellen®re 
sz®p sz§mmal gyŤlt¿nk ºssze, hogy a k®sŖ szeptemberi kellemes idŖj§r§sban megl§togassuk 
ezt a k¿lºnleges otthont. Igen, otthont, mert itt h¼s-v®r emberek laknak, akik naponta 
bizony²tj§k m§r tºbb ®ve, hogy igenis, lehets®ges a kºzmŤvektŖl f¿ggetlen²tett teljes ®letet 
®lni a 21. sz§zad elej®n is. 

A l§togat§s azzal indult, hogy egy j· 8-10 perces s®t§ltunk a fŖ¼tt·l, hogy fel®rj¿nk a domb-
oldalon l®vŖ h§zhoz, ahol viszont gyºnyºrŤ kil§t§s ®s csend k§rp·tolt benn¿nket az erdŖn 
§tvezetŖ kis emelkedŖ®rt. Itt a h§z tulajdonosai, egy harmincas ®veiben j§r· fiatal h§zasp§r 
10 h·napos gyermek®vel, ®s az ®p¿let tervezŖje, Ertsey Attila ï aki az auton·m h§zak 
magyarorsz§gi legfŖbb k®pviselŖje, a Magyar £p²t®sz Kamara alelnºke ®s a Hat®kony H§z 
Napok projekt egyik szakmai tan§csad·jaï elmes®lt®k az auton·m szalmah§z tervez®s®snek 

®s kivitelez®s®nek l®p®seit. K®zrŖl k®zre j§rt az ®p²tkez®s sor§n k®sz¿lt k®pekbŖl ºsszereakott 
fot·album is, ami jelentŖsen megkºnny²tette az egyes l®p®sek ®s technol·giai megold§sok 
meg®rt®s®t. A h§z a magyar realit§snak ®s anyagi lehetŖs®geknek megfelelŖen kºzel 5 ®vig k®sz¿lt: 
a tulajdonosok mindig annyit tudtak haladni, amennyi p®nzt ºsszegyŤjtºttek, illetve amennyi munk§t 
a saj§t erej¿kbŖl el tudtak v®gezni. A megv§s§rolt sablon 60 cm vastag szalmab§l§k m®retre v§g§s§t 
egy saj§t k®sz²t®sŤ, speci§lis g®pezettel az egyik nagymama fejlesztette tºk®lyre, m²g a fŖfalakon 
k²v¿li falaz§shoz sz¿ks®ges agyagt®gl§kat is a rokonok vetett®k a k®zi szersz§mmal a helyben 
ki§sott agyagos fºldbŖl (ld. k®pek). 

A h§z alapter¿lete 120 nm, viszont az ºn§ll· v²zell§t§s 
biztos²t§s§hoz a tetŖt 300 nm-esre tervezt®k, amit ¼gy ®rtek el, 
hogy a h§z kºr¿l egy hagyom§nyos torn§c fut kºrbe, ezzel is 
megnºvelve a tetŖ m®ret®t. Az esŖvizet tºbb fºldbe s¿llyesztett 
cisztern§ba gyŤjtik ®s tºbb l®p®sben szŤrik. Ezt a szŤrt vizet 

issz§k, haszn§lj§k a fŖz®shez, mos§shoz, WC ºbl²t®shez ®s f¿rd®shez is. A fennmarad· felesleget a 
k¿lºnbºzŖ tisztit·§gyakon kereszt¿l meszŤrt sz¿rkevizzel egy¿tt pedig egy kb. 10 m®ter §tm®rŖjŤ t·ban 
gyŤjtik a kerti nºv®nyek locsol§s§hoz. A tetŖ megnºvelt m®ret®hez visszat®rve, a torn§cnak a 
passz²vh§zhoz sz¿ks®ges §rny®kol§sban is fontos szerepe van, hogy a ny§ri erŖs naps¿t®sben ne 
engedje, hogy a falak t¼lzottan felmelegedjenek, viszont a t®li alacsonyan ®rkezŖ napsugarakat pedig 
beengedje. 

Bel®pve a h§zba szembeºtlŖ a majd 3 m®teres belmagass§g, ami nagyon felszabadult ®rz®ssel tºltºtt el 
minket. A tulajdonos elmond§sa alapj§n ez nem nºveli meg jelentŖsen az ®p¿let fŤt®si ig®ny®t, amit a 
j·l szigetelt, v§lyoggal tapasztott szalmab§la falak ®s a fºd®m is biztos²t. Az alacsonyabb fŤt®ssz§ml§r·l 
a majd mindegyik helys®gben kialak²tott padl·- ®s falfŤt®s is gondoskodik, hiszen ²gy alacsonyabb 

hŖm®rs®kleten (kb. 19 C) is nagyon kellemes hŖ®rzete 
van az embernek. A fŤt®st egy speci§lis f§val fŤtºtt 
kombin§lt sparhelttel oldj§k meg, mely egyben k§lyha ®s fŖzŖhely is s¿tŖvel ell§tva. 

Az ®p¿letben l®vŖ elektromos berendez®sek §ramsz¿ks®glet®t k®t napelemmel l§tj§k el, ami 
biztos²tja a ledes izz·k, a laptop, a hagyom§nyos r®gi mos·g®p ®s k¿lºn centrifuga 
mŤkºd®s®t, amik jelentŖsen kevesebbet fogyasztanak, mint a modern mos·g®pek. Nagyon 
megragadt benn¿nk a tulajdonos ezzel kapcsolatos, nagyon is Ăkisl§bnyomosò megjegyz®se, 
miszerint annyi berendez®ssel vegy¿k csak magunkat kºrbe, amennyi (villamos stb.) 
energi§nk rendelkez®sre §ll, ®s ne az ig®nyeinkhez szabjuk az energiasz¿ks®glet¿nket! 

V®g¿l, a j· hangulat, a sok l§tnival· ®s a kedvezŖ idŖj§r§snak is kºszºnhetŖen a tervezett 2 
·r§s l§togat§s helyett majd 4 ·r§t tºltºtt¿nk az auton·m szalmah§z megismer®s®vel, ²gy j· 
sok gondolatot ®s tapasztalatot vitt¿nk haza megem®szteni. 

http://www.hugbc.hu/
http://www.autonomhaz.eu/autonom-hazrol
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Kisl§bnyom tippek  
 

  

Fenntarthat· h§zak 

A fenntarthat· h§z nem ¼j fogalom, de sokf®le ï gyakran v§ltoz· - elgondol§s 

l®tezik arra vonatkoz·an, hogy pontosan mit jelent. A fenntarthat· h§zak 

tervez®sekor haszn§lt elk®pzel®sek is k¿lºnbºzŖek, de egy p§r alap 

szempontra term®szetesen leszŤk²thetŖk a fenntarthat· ®p²t®s 

kºvetelm®nyei. 

Fenntarthat· a h§z, haé 

éminden szinten fenntarthat·! A telek megv§laszt§s§t·l ®s elŖk®sz²t®s®tŖl kezdve 

az ®p²tŖanyagok ®s ®p²t®si m·d kiv§laszt§s§n §t, az energiatermel®sig, 

t§jrendez®sig, hullad®khasznos²t§sig. A tervez®s ®s ®p²t®s minden szintj®n 

figyelembe kell venni a fenntarthat·s§gi szempontokat. 

éºkol§bnyoma kicsi ®s kev®s helyet foglal. £p²thet¿nk persze zºld vill§t is, de 

ak§rhonnan n®zz¿k, egy hatalmas t²zszob§s h§z nem igaz§n ºsszeegyeztethetŖ a 

fenntarthat· ®p²t®szet c®ljaival. Ld. A kºr®p¿letek Ŗsi bºlcsess®ge ï 

Olvasnival· rovat 

éaz ®p²t®s®hez haszn§lt ®p²tŖanyagok is fenntarthat·ak, azaz helyben elŖ§ll²tott, 

hat®kony, meg¼jul· ®s ¼jrahasznos²that· anyagok. Kereshet¿nk haszn§lt, m§s 

®p²tkez®sekrŖl visszamaradt anyagokat is (nemsitt.hu), ®s fontos, hogy 

igyekezz¿nk t®nyleg csak a sz¿ks®gleteinket kiel®g²tŖ mennyis®get beszerezni (ld. 

nem kell k®t mosd· a f¿rdŖbe stb.).  

Eleink tudt§k, hogyan lehet k®nyelmes, l®nyeg®ben leboml· (!) otthont ®p²teni 

helyi, term®szetes alapanyagokb·l. A hagyom§nyos, fºldbŖl, f§b·l, kŖbŖl, §llati 

eredetŤ anyagokb·l k®sz¿lt h§zakr·l ®rdemes lenne p®ld§t venn¿nk! Ld. Honlap-

csokor a n®pi ®p²t®szetrŖl ®s fºldh§zakr·l - Olvasnival· rovat 

éa fŤt®si ®s hŤt®si energiaig®nye alacsony ®s a lehetŖ legtºbb meg¼jul· 

energiaforr§st haszn§lja a fosszilisokkal szemben. Sz®lenergia ®s napenergia 

haszn§lata, az ®p¿let megfelelŖ t§jol§sa, az ablakok minŖs®ge, term®szetes hŤt®si 

ºtletek, term®nyek vermel®se, k®zzel mŤkºdtetett g®pek ï ezek mind hat§ssal 

vannak az ®p¿let fenntarthat· energiahaszn§lat§ra. Ld. Nett· Z®r· Energi§s 

£p¿let tan¼s²tv§ny ï Term®kek ®s szolg§ltat§sok rovat 

év²ztakar®kos, ld. kev®s vizet fogyasztanak a haszn§lt berendez®sek, van 

esŖv²zgyŤjtŖ rendszer, komposzt toalett, esetleg n§dgyºk®rz·n§s sz¿rkev²ztiszt²t· 

stb. Ld. K®sz²ts¿nk alomsz®ket! ï Term®kek ®s szolg§ltat§sok rovat 

éa belsŖ t®r anyaghaszn§lata ®s tervez®se is §tgondolt. Ker¿lj¿k a m®rgezŖ 

fest®keket, haszn§ljunk ¼jrahasznos²tott padl·burkolatot, fenntarthat· b¼torokat, ®s 

alak²tsuk otthonunkat fenntarthat· ®lett®rr®.  

éaz ®p¿let kºr¿l kert van, ®s nem p§zsit! A j§tsz· ®s kºzºss®gi t®r is 

term®szetesen fontos, de ennek kialak²t§sakor is vegy¿k figyelembe a biodiverzit§s 

megŖrz®s®nek, t§mogat§s§nak ®s a term®szetess®g biztos²t§s§nak szempontjait. 

Ld. 41. H²rlev®l - Tippek rovat: P§zsit, gyep, r®t, legelŖ c. cikk. 

... szervesen ®s sz®pen illeszkedjen kºrnyezet®be, ®s ²gy is tudjon ¼j 

megold§sokat mutatni (pl. a meg¼jul· energi§k hasznos²t§s§ra, bio kertre stb.). A 

kºrnyezetbe val· illeszked®s azt is jelenti, hogy a h§z ne akad§lyozza semmilyen 

m·don azt, hogy m§sok fenntarthat·an tudjanak ®lni ®s ®p²tkezni: azaz, ne vegye 

el m§sok elŖl a kil§t§st, ne §rny®koljon be m§sokat, ne jelentsen akad§lyt a 

ker®kp§ros ®s gyalogos kºzleked®s sz§m§ra, stb. Bizonyos lak·kºrnyezetekben 

ennek megval·s²t§sa kih²v§st jelenthet, ilyenkor fontos a kommunik§ci· ®s 

egyeztet®s, hogy mindenki sz§m§ra elfogadhat· megold§s sz¿lessen. 

 

Forr§sok:  

http://www.rainharvest.co.za/2011/05/the-ideal-sustainable-home/ 
http://living-future.org/lbc/ 
 
 
 

Fºldpadl· k®sz²t®se napjainkban 
K®p forr§sa: 
http://www.pinterest.com/pin/365917538443601293/ 

Verem GºmºrszŖlŖsŖn 
K®p forr§sa: 
https://www.facebook.com/groups/251866711420/ 

Zºlds®get vess¿nk,  
ne fŤmagot! 
K®p forr§sa:  
https://www.facebook.com/GrowFoodNotLawns 

Lelki eg®szs®g¿nk szempontj§b·l fontos a sz®ps®g, ®s az organikus form§k haszn§lata 
K®p forr§sa: http://eco-friendlyhouses.blogspot.hu/2013/01/sustainable-house-design.html 

http://nemsitt.hu/
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/41.kislabnyom_hirlevel_2012jun30.pdf
http://www.rainharvest.co.za/2011/05/the-ideal-sustainable-home/
http://living-future.org/lbc/about
http://www.pinterest.com/pin/365917538443601293/
https://www.facebook.com/groups/251866711420/
https://www.facebook.com/GrowFoodNotLawns
http://eco-friendlyhouses.blogspot.hu/2013/01/sustainable-house-design.html
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EnergiaKºzºss®gek h²rek 
  

 

Đjra EnergiaKºzºss®gek verseny:  

indulnak az ĂE.ON EnergiaKºzºss®gekò! 

< Tudni szeretn®d, mi kºze a hŤtŖszekr®nyeteknek a gleccserolvad§shoz? 

< K²v§ncsi vagy, hogy lehet otthon energi§t megtakar²tani? 

< Tudni szeretn®d, mi az a karbon-l§bnyom ®s sz²vesen kipr·b§ln§l egy  
karbon-di®t§t? 

< Van m§r most is sok energia-megtakar²t§si tipped? 

< Tudn§l m§soknak is seg²teni, vel¿k egy¿tt energi§t megtakar²tani? 
 

AKKOR JELENTKEZZ, MERT 

gyerek Ăenergiavad§szokatò ®s felnŖtt Ăkl²ma-koordin§torokatò keres¿nk EnergiaKºzºss®gek szervez®s®re 

Az ĂE.ON EnergiaKºzºss®gekò programban gyerekek §ltal k®pviselt csal§dok/h§ztart§sok csoportjai (¼n. EnergiaKºzºss®gek) 
versenyeznek az orsz§g eg®sz ter¿let®n abban, hogy mely csoport tudja a legtºbb (minimum 9%) energi§t megtakar²tani otthon§ban a 
csal§dja bevon§s§val. Hogy kºnnyebben menjen a megtakar²t§s ®s erŖsºdjºn a csoport, a verseny sor§n energiatakar®koss§ggal 
kapcsolatos feladatokat is meg kell oldani kºzºsen. A verseny 2014. janu§r 1. ®s 2014. m§jus 31. kºzºtt lesz. 

A n®v, azaz energiavad§sz eredete, hogy ezek a gyerekek seg²tenek majd, hogy minden csal§d, h§ztart§s megtal§lja a n§luk jelentkezŖ 
energiamegtakar²t§si lehetŖs®geket. 

A r®szv®tel ingyenes, az orsz§g eg®sz ter¿let®rŖl v§rjuk a jelentkezŖket! 
ElŖzetes energiatudatoss§ggal vagy kl²mav§ltoz§ssal kapcsolatos tud§s nem sz¿ks®ges, azt a r®sztvevŖk a verseny 

sor§n szak®rtŖk seg²ts®g®vel megszerzik! 

A kl²ma-koordin§torok ®s energiavad§szok feladatai:  

¶ Minden versenyzŖ csoportnak, azaz EnergiaKºzºss®gnek lesz egy felnŖtt kl²ma-koordin§tora ®s egy gyerek energiavad§sza. Az Ŗ 
feladatuk, hogy ºsszefogj§k a csoportot, biztos²ts§k a folyamatos r®szv®telt, a szervezŖktŖl kapott inform§ci·kat a csoporttagoknak 
§tadj§k, b²ztass§k ®s motiv§lj§k a csoporttagokat. 

¶ Egy EnergiaKºzºss®g tagja minimum 5, maximum 10 h§ztart§s lehet, akiket a kl²ma-koordin§tor ®s az energiavad§sz egy¿tt 
toboroz, majd k®pvisel a verseny sor§n.  

¶ A feladatok ell§t§s§ra 2x1 napos k®pz®s keret®ben k®sz²ti fel a 
GreenDependent a koordin§torokat ®s az energiavad§szokat.  
A r®szv®tel kºtelezŖ.  

¶ A k®pz®sek a felnŖtteknek ®s gyerekeknek egy napon lesznek 
megtartva. Az elsŖ k®pz®sre 2013. december elej®n, a 
m§sodikra 2014. febru§r elej®n ker¿l sor.  

¶ Az energiavad§szok a kl²ma-koordin§torok t§mogat§s§val 
felelŖss®get v§llalnak az EnergiaKºzºss®g¿k vezet®s®®rt, 
azaz: 

o seg²tenek abban, hogy a kºzºss®g egy¿tt maradjon,  

o minden r®sztvevŖ csal§d fogyaszt§si adatai le legyenek 
olvasva ®s regisztr§lva az online kalkul§torban, valamint  

o a kieg®sz²tŖ versenyfeladatok is elk®sz¿ljenek.  

Elv§r§sok az Energiavad§szok fel®: 

¶ minimum 10 ®ves kor 

¶ j· kapcsolatteremtŖ k®szs®g 

Jelentkez®s m·dja:  

¶ A jelentkez®si lap innen letºlthetŖ. 

¶ Jelentkez®si hat§ridŖ: 2013. november 15-ig.  

¶ A kitºltºtt jelentkez®si lapokat az info@greendependent.org c²mre v§rjuk. 

Tov§bbi inform§ci·k ®s r®szletek: E.ON EnergiaKºzºss®gek honlapja vagy info@greendependent.org. 

A legtºbbet megtakar²t· csapatokat az E.ON ®rt®kes nyerem®nyekkel jutalmazza! 

http://www.energyneighbourhoods.eu/index.php?q=hu/eon-energiak%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gek&selcountry=8
http://www.energyneighbourhoods.eu/index.php?q=hu/energiavad%C3%A1szokat-%C3%A9s-kl%C3%ADma-koordin%C3%A1torokat-keres%C3%BCnk-indul-az-eon-energiak%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gek-verseny&selcountry=8
http://www.energyneighbourhoods.eu/index.php?q=hu/eon-energiak%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gek&selcountry=8
mailto:info@greendependent.org
https://www.facebook.com/pages/EON-EnergiaK%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gek/1400093076894220
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Kisl§bnyom h²rek itthon 
 

  

Haz§nk megs®rtette az ®p¿letek energiahat®konys§g§r·l sz·l· ir§nyelvet  
M§sodik szakasz§ba l®pett a kºtelezetts®gszeg®si elj§r§s Magyarorsz§ggal szemben az ®p¿letek 
energiahat®konys§g§r·l sz·l· ir§nyelv megs®rt®se miatt. A Bizotts§g jelezte a fenn§ll· jogh®zagokat a magyar 
hat·s§goknak, amelyeket az uni·s elj§r§srend ®rtelm®ben k®t h·napon bel¿l orvosolni kell, ennek elmarad§sa 
komoly p®nzb¿ntet®ssel j§rhat. 

A sz·ban forg· 31/2010 ir§nyelv rendelkez®seit legk®sŖbb 2012 j¼lius§ig kellett §t¿ltetni¿k a tag§llamoknak nemzeti 
jogrendj¿kbe. Ezt mindºssze h§rom orsz§g teljes²tette marad®ktalanul, a tºbbi 24, kºzt¿k haz§nk ellen is, 
kºtelezetts®gszeg®si elj§r§s indult. Tudom§sunk szerint Magyarorsz§g a tavalyi ®v v®g®n beny¼jtotta ®szrev®teleit 
az elj§r§ssal kapcsolatban, a jelek szerint azonban ezt nem tal§lta megfelelŖnek a Bizotts§g. 

Forr§s: http://energiaklub.hu/hir/az-unio-szerint-magyarorszagnak-is-komolyabban-kell-venni-az-energiahatekony-epitkezest 

Hobbitfalva a B¿kkben 
Csokvaom§nyon ®p¿l a Dombh§z ¦d¿lŖpark ®s ¥ko-turisztikai Kºzpont, ahol 
term®szetesen a hangs¼ly nem a szŖrºs talp¼ hobbitokon, hanem a 
kºrnyezettudatoss§gon van. Maga az ºtlet, miszerint a term®szetbe kivonulva, 
zºld energi§ra alapozva ®p²ts¿nk otthont, nem annyira ¼jszerŤ, §m hogy 
Magyarorsz§gon egy ekkora ter¿leten kºr¿lbel¿l ºtven dombh§z v§rja majd 
lak·it, egyed¿l§ll· kezdem®nyez®s.  

A lak·- ®s ¿d¿lŖparkk®nt is szolg§l· ter¿leten 50-80 n®gyzetm®teres h§zakat 
mŤkºdtetnek majd napelemekbŖl nyert elektromos §rammal. Ugyan a h§z a fºld 
al§ ®p¿l, m®gsem kell hi§nyolni a f®nyt, ugyanis a nappali egy ¿vegpanor§m§s 
t®likerttel egyenlŖ, ®s innen a term®szetes f®ny minden szob§ba eljut. Ny§ron a 
hŤt®s mindennemŤ elektronikus berendez®s n®lk¿l megoldhat·, a hideg t®li 
est®ken is csak minim§lis a dombh§zak fŤt®si energia sz¿ks®glete. 

A telep¿l®s ®lelmiszer szempontj§b·l teljesen ºnell§t·, olyannyira, hogy 
Csokvaom§nyban tal§lhat· tºbbek kºzºtt sajth§z, befŖzŖhelys®g, hŤtŖverem, sŖt, m®g a hidrokult¼r§s nºv®nytermeszt®sre is lehetŖs®g 
ny²lik, ami a halteny®szt®s ®s a fºld n®lk¿li nºv®nytermeszt®s furcsa elegy®bŖl nŖtte ki mag§t.  

Forr§s: http://pozitivnap.hu/belfold/hobbitfalva-a-bukkben-avagy-a-csokvaomanyi-dombhazak 

¦res Budapesti h§zakat kºzºss®gi t®rnek! 
A Kort§rs £p²t®szeti Kºzpont (K£K) nemr®g jelentette be, hogy elind²tja Lakatlan ï 
Tºltsd ¼jra! nevŤ projektj®t, amelyben ¿resen §ll· fŖv§rosi ingatlanoknak keresnek ¼j 
funkci·kat, hiszen a v§ros tele van hossz¼ ®vek ·ta elad§sra vagy b®rl®sre k²n§lt, 
gyakran lepusztult §llapot¼ ingatlanokkal. Ez®rt a szervezet arra v§llalkozik, hogy az 
ºnkorm§nyzati ®s mag§ntulajdonban §ll·, kihaszn§latlan helyis®geket ¼jra ®lettel 
tºltse meg civil kezdem®nyez®sek seg²ts®g®vel ®s a Norv®g Civil T§mogat§si Alap 
t§mogat§s§val.  

A K£K teh§t olyan j· ºtleteket v§r, amelyek terv®vel meg lehet gyŖzni az ingatlanok 
tulajdonosait, hogy ahelyett, hogy tov§bbra is kihaszn§latlanul hagyn§k boltjaikat, 
irod§ikat, ®p¿leteiket, ink§bb bocs§ss§k §tmenetileg a civilek rendelkez®s®re. A civil 
®s startup kºzºss®gi kezdem®nyez®seket keddtŖl lehet feltºlteni a Tºltsd ¼jra! 
honlapj§ra november 4-ig. A nyertes projekteket november v®g®ig v§lasztj§k ki. 

A K£K be is mutatott n®h§ny olyan innovat²v kºzºss®gi projektet, ami nagy es®llyel p§ly§zhatna programjukban: a Hell·Anyu! nevŤ 
kezdem®nyez®s keret®ben egy ºkok§v®z· ®s csal§dbar§t kºzºss®gi t®r l®trehoz§sa a c®l, m²g a Lumen Kºzºss®gi Konyh§t nyitna, ahol 
kisv§llalkoz§sok, bar§ti t§rsas§gok, pop-up ®s lak§s®ttermek fŖzhetn®nek ®s rendezhetn®nek esteket kultur§lt kºr¿lm®nyek kºzºtt.  

Forr§s: http://index.hu/kultur/2013/09/24/foglalj_hazat/ 

Đj kºzºss®gi t®r Bud§n 
A budaiak eddig nem voltak elhalmozva sz·rakoz·helyekkel, k§v®z·kkal, romkocsm§kkal, de mostant·l van hova menni¿k. Ir§ny a 
Margitutcakilenc nevŤ szabadt®ri kºzºss®gi hely, ahol a k®zmŤves sºrºket §rul· kocsma mellett egy olyan bolt mŤkºdik, mely term®kei 
kºzºtt bio tejterm®kek, k®zi k®sz²t®sŤ kºm®nyes sajtok, harcsam§jp§st®tomok, finoman cs²pŖs h§zi kolb§szok, nyolctoj§sos, naps§rga 
t®szt§k, id®nyzºlds®gek ®s -gy¿mºlcsºk tal§lhat·ak meg ï r§ad§sul kºrnyezetv®delmi megfontol§sb·l mind Budapest 50 kilom®teres 
kºrzet®ben l®vŖ ŖstermelŖktŖl sz§rmazik. A bolt egyben a Szatyorbolt h§l·zat egyik ¼j §tvevŖpontja is. 

Forr§s: http://index.hu/kultur/2013/09/26/bulizz_budan/ 

  

http://energiaklub.hu/hir/az-unio-szerint-magyarorszagnak-is-komolyabban-kell-venni-az-energiahatekony-epitkezest
http://dombhaz.com/
http://pozitivnap.hu/belfold/hobbitfalva-a-bukkben-avagy-a-csokvaomanyi-dombhazak
http://kek.org.hu/
http://toltsdujra.hu/
http://toltsdujra.hu/
http://index.hu/kultur/2013/09/24/foglalj_hazat/
https://www.facebook.com/margit9
http://index.hu/kultur/2013/09/26/bulizz_budan/
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Kapcsol·d· rendezv®nyek 
 

  

Nyisson ®s l§togasson ¥n is: Hat®kony H§z ny²lt napok orsz§gszerte 
IdŖpont: 2013. november 4-10. 
Helysz²n: orsz§gszerte 

A ny²lt napokon energiatakar®kos h§zakat, ®p¿leteket l§togathat meg a nagykºzºns®g Magyarorsz§gon ®s 
az Eur·pai Uni· tov§bbi 9 orsz§g§ban. A program legfontosabb c®lja, hogy k®zzelfoghat· tapasztalatot 
ny¼jtson az alacsony energiaig®nyŤ (avagy kºzel nulla energiaig®nyŤ) ®p¿letekrŖl minden ®rdeklŖdŖ 
sz§m§ra. 

A ĂHat®kony H§z Napok: Nyisson ¥n is!ò kamp§ny keret®ben a GreenDependent Int®zet ®s szakmai 

partnerei az orsz§g sz§mos telep¿l®s®n ®lŖ tulajdonosok akt²v kºzremŤkºd®s®vel energia-hat®kony 
kºz®p¿leteket november 4-8., lak·h§zakat pedig november 9-10. kºzºtt nyitnak meg, hogy mindenki 
megn®zhesse, milyen is egy ilyen h§zat kialak²tani, abban ®lni ®s dolgozni. A l§togat§sok keret®ben 
lehetŖs®g ny²lik a szem®lyes tapasztalatcser®re, inform§ci· megoszt§sra, ®s adott esetben a 
szakemberekkel tºrt®nŖ besz®lget®sre is.  

A l§togathat· h§zak nagyok sokf®l®k: van kºzt¿k ¼j ®s fel¼j²tott ®p¿let, ºkofaluban tal§lhat· szalmab§la h§z, minŖs²tett passz²vh§z, saj§t 

kezŤleg fel¼j²tott h§z, F-bŖl A+ kateg·ri§sra jav²tott h§z, ®p¿lŖ 100 lak§sos ºnkorm§nyzati passz²vh§z, zºld ·voda stb. 

                  

                                                      

Az ®p¿letek ®s a l§togat§sok idŖpontja itt tal§lhat· meg, valamint a l§togat§sokra is ugyanitt lehet jelentkezni.  

Az egy®ni l§togat§sok mellett csoportos buszos kºrutakat is tervez¿nk az al§bbi helyekre: 

¶ 2013. november 7. (cs¿tºrtºk): Hat®kony kºzint®zm®nyek - Budapest 

¶ 2013. november 9. (szombat): Passz²vh§z technol·gi§k ¼j szeml®letben ï Mosonmagyar·v§r ®s kºrny®ke 

¶ 2013. november 9. (szombat): P®lda®rt®kŤ csal§di h§zak - GºdºllŖ ®s kºrny®ke 

¶ 2013. november 10. (vas§rnap): Akt²v hŖszigetel®sŤ h§zak - Ny²regyh§za ®s kºrny®ke 

£p²t®szek a l§togat§sok®rt M£K k®pz®si kreditpontot ig®nyelhetnek (2013/294)! 

Nyisson ®s l§togasson ¥n is, regisztr§ljon a http://www.hatekonyhaz.hu oldalon! 

Tov§bbi inform§ci·: GreenDependent Int®zet, 28/412-855; 20/334-2888, info@hatekonyhaz.hu 

A program szakmai partnerei ®s m®diat§mogat·i:  

 

  

½ǀƭŘ .ŜǊǳƘłȊłǎƛ tǊƻƎǊŀƳ 
ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ǎȊƛƎŜǘŜƭǘ ƘłȊ DǀŘǀƭƭǃ 

;ǇǸƭǃ ǇŀǎǎȊƝǾƘłȊŀǎ ƭŀƪƽǇŀǊƪ 
Budapesten 

KƻƴŦŜǊŜƴŎƛŀ ƪǀȊǇƻƴǘ {ȊŜƴǘŜƴŘǊŞƴ 
140 napkollektorǊŀƭ ŀ ǘŜǘǃƴ 

{ȊŀƭƳŀōłƭŀ ƘłȊ DŀƭƎŀƘŞǾƝȊen 

http://intezet.greendependent.org/hu/node/126
http://www.intezet.greendependent.org/
http://hatekonyhaz.hu/property
http://www.hatekonyhaz.hu/
mailto:info@hatekonyhaz.hu
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Kisl§bnyom h²rek k¿lfºldrŜl 
 

  

Egy kihal§sra ²t®lt falu nagy ºtlete Szlov§ki§ban 
"HostŊt²n egy csendes cseh falu a Feh®r-K§rp§tokban, n®h§ny 
kilom®terre a szlov§k hat§rt·l. A hal§los ²t®letet huszonºt ®vvel ezelŖtt 
mondt§k ki r§. Ennek ®rtelm®ben sem ¼j h§z ®p²t®s®re, sem a r®giek 
fel¼j²t§s§ra nem kaphat senki enged®lyt. Legal§bbis addig, am²g a 
szennyv²zkezel®s k®rd®s®t nem oldj§k meg. L®pni kellett. £s ez a 250 fŖs 
kºzºss®g r§ mert l®pni egy j§ratlan ¼tra. 

Gondoln§ valaki, hogy egy n§d¿ltetv®ny haszn§lhat· szennyv²ztiszt²t· 
telepk®nt? Hogy egy ®p¿let fŤt®s®nek tervez®sekor a benne ®lŖ emberek 
kibocs§tott testhŖj®vel is lehet kalkul§lni? Hogy a hullad®k f§b·l k®sz¿lt 
biomassza ell§that egy eg®sz ¿zemet energi§val? £s hogy egy faluban a 
napkollektor a menŖ, ®s az a ciki, ha nincs? 

HostŊt²nben ma m§r az is evidens, hogy mindenki gyŤjti az esŖvizet, ®s a 
v®c®ben illetve a zuhanyz·ban csakis azt haszn§lja. Energiatakar®kos 
kºzvil§g²t§si rendszer mŤkºdik a faluban, kºszºnhetŖen a napkollektor-
parkoknak. Nagy becsben tartj§k a r®gi gy¿mºlcseiket, g®nbankok Ŗrzik 
az alma- ®s kºrtefajt§kat. SŖt v§llalkoz§st ï ®s §ltala munkalehetŖs®get is 

ï ®p²tettek r§: bioalmal®-¿zem¿k orsz§gszerte sz§ll²tja a gy¿mºlcsleveket. 

Az eg®sz onnan indult, hogy 25 ®vvel ezelŖtt a Veronica Kºrnyezetv®dŖ Egyes¿let szakemberei j·kor voltak j· helyen, ®s ama kritikus 
pillanatban a falu agilis polg§rmestere tŖl¿k k®rt seg²ts®get..." 

Forr§s ®s folytat§s: http://gepnarancs.hu/2013/08/egy-kihalasra-itelt-falu-nagy-otlete/ 

Afrika legnagyobb sz®lerŖmŤ parkja Eti·pi§ban 
A Szubszaharai Afrika legnagyobb sz®lerŖmŤparkja kezdte meg mŤkºd®s®t a 
kºzelm¼ltban Addis Abab§t·l 475 m®rfºldre. A sz®lerŖmŤ 120 MW kapacit§ssal 
rendelkezik, ®s kºr¿lbel¿l 400 milli· kWh lesz az ®ves termel®se. B§r a 
sz®lerŖmŤpark ®p²t®s®t egy n®met c®g fel¿gyelte, ®s franci§k szponzor§lt§k, 
valamint kivitelezt®k, a helyi gazdas§g fejlŖd®se szempontj§b·l is sz§mos pozit²v 
hat§sa van. Egyr®szt, Eti·pia szeretne a kl²mav§ltoz§ssal szemben ellen§ll· 
gazdas§got kialak²tani, amelyben a sz®lerŖmŤparknak nagy szerepe van. 
M§sr®szt, az orsz§g vezetŖinek c®lja, hogy a helyi c®gek is egyre nagyobb 
szerepet v§llaljanak a meg¼jul· energia kapacit§s ki®p²t®s®ben. Mivel a 
sz®lerŖmŤpark kivitelez®s®ben r®szt vettek, ennek megval·s²t§sa ®rdek®ben is 
jelentŖs elŖrel®p®s tºrt®nt. 

M§s szempontb·l azonban a sz®lerŖmŤpark meg®p²t®se nem egy®rtelmŤen 
pozit²v. A park ter¿let®n kor§bban 700 farmer gazd§lkodott, akik a beruh§z§s 
kºvetkezt®ben elvesztett®k fºldjeiket, ®s b§r kaptak k§rp·tl§st, tºbb¿k v®lem®nye szerint nem eleget: nem tudnak belŖle ugyan¼gy 
meg®lni, mint a viszonylag j·l jºvedelmezŖ gazd§lkod§sb·l. 

V®g¿l, fontos megjegyezni, hogy a sz®lerŖmŤpark nagyon fontos elŖrel®p®st jelent a szubszaharai Afrik§ban, ahol a n®pess®g k®t-
harmada elektromos §ram n®lk¿l ®l. 

 Forr§s: http://www.theguardian.com/global-development/2013/oct/28/ethiopia-opens-africa-biggest-windfarm  

Kamp§ny indult az®rt, hogy az egyetemek ne fosszilis energi§ba 
fektess®k p®nz¿ket 
A glob§lis kl²ma tºnkret®tele, megv§ltoztat§sa nem helyes, de nem helyes a kl²ma 
tºnkret®tel®ben elŖlj§r·k t§mogat§sa, tev®kenys®g¿kbe tºrt®nŖ befektet®s sem. 
Ez®rt a kamp§ny szervezŖi arra k®rnek minden, a kºz ®rdek®ben mŤkºdŖ 
int®zm®nyt ®s szervezetet - oktat§si ®s vall§si int®zm®nyt, ºnkorm§nyzatot, 
korm§nyt -, hogy gondolja §t ®s szŤntesse meg ilyen t²pus¼ befektet®seit. Bill 
McKibben, a kamp§ny egyik fontos alakja, ®s a 350.org alap²t·ja szerint az®rt is 
annyira neh®z a kl²mav§ltoz§s megf®kez®se ®rdek®ben nagyon elŖrel®p®st el®rni, 
mert a fosszilis t¿zelŖanyag-ipar nagyon erŖs, ®s az egyik leggazdagabb ipar§g - 
ezen szeretn®nek a kamp§ny seg²ts®g®vel v§ltoztatni. 

A kamp§ny nemzetkºzi, ®s az Egyes¿lt Ćllamokban el®rt sikerek ut§n a 
kºzelm¼ltban a britt egyetemek befektet®seit c®lozt§k meg - adataik szerint 
5 milli§rd fontot (~1710 milli§rd Ft) fektetnek be az ipar§gba. 

Forr§s ®s r®szletek: http://www.theguardian.com/environment/2013/oct/27/fossil-fuel-divestment-campaign-uk ®s http://gofossilfree.org/ 

http://gepnarancs.hu/2013/08/egy-kihalasra-itelt-falu-nagy-otlete/
http://www.theguardian.com/global-development/2013/oct/28/ethiopia-opens-africa-biggest-windfarm
http://350.org/
http://www.theguardian.com/environment/2013/oct/27/fossil-fuel-divestment-campaign-uk
http://gofossilfree.org/

